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VORWORT

Wenn Kinder und Jugendliche in die rechtsextreme Szene geraten, sind vor
allem die betroffenen Familien haufig ratlos und Uberfordert, auch weil sie
sich allerlei Fragen stellen: Wie konnte das passieren? Konnten wir das nicht
verhindern? Mit welchen Konsequenzen sind wir nun konfrontiert? Hinzu
kommt, dass von auBen Fragen nach Schuld und Verantwortung an die Fami-
lien, den Freundeskreis und padagogische Einrichtungen gerichtet werden
und die Betroffenen weiter verunsichern. Schuldzuweisungen sind in solchen
Situationen jedoch nicht hilfreich. Stattdessen ist eine sachliche Auseinander-
setzung mit den jeweiligen Entwicklungen und ihren Bedingungen geboten,
wozu der Bezug auf wissenschaftliche Erkenntnisse beitragen kann.

Die wissenschaftliche Forschung der letzten Jahre hat u.a. gezeigt, dass

-~ wir mit ganz unterschiedlichen Ausprdgungen rechtsextremer Orientie-
rungs- und Handlungsmuster bei Jugendlichen und jungen Erwachsenen
konfrontiert sind,

- die Ursachen und Bedingungen fiir die Entwicklung rechtsextremer Affini-
taten komplex und vielféltig sind,

- Familien durch die Hinwendung eines Mitglieds zur rechtsextremen Szene
stark verunsichert und belastet werden, was sich z. B. in schweren Konflik-
ten oder durch den Verlust von Vertrauen zeigen kann,

- inzwischen eine Vielzahl an Préventions- und Interventionsansétzen ent-
wickelt wurde, um zu verhindern, dass Jugendliche in den Dunstkreis der
rechtsextremen Szene geraten bzw. sie aus diesen Kreisen herauszulGsen,

- erfolgreiche Pravention bzw. Intervention u.a. der professionellen Hilfe,
der Partizipation der Betroffenen sowie der Kooperation zwischen relevan-
ten Akteuren bedarf.

Wenn Jugendliche in der rechtsextremen Szene eingebunden sind und
Angehorige einen Ausweg aus dieser schwierigen Situation suchen, sind
zunachst Informationen lber die konkreten Gruppierungen vor Ort und tber
die spezifischen Bedingungen, die im konkreten Einzelfall zum Engagement
in der Szene gefiihrt haben, notwendig. Dafiir ist es hilfreich, wenn die Ange-
horigen bereit sind, sich mit den rechtsextremen Angeboten sowie der Frage
auseinanderzusetzen, wie diese fiir den betreffenden Jugendlichen attraktiv
werden konnten. Angesichts der Belastungen, unter denen die Betroffenen
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stehen, erscheint es angeraten, dass diese Auseinandersetzung durch profes-
sionelle Hilfe unterstiitzt wird. Dafir ist zu priifen, ob, welche Form und unter
welchen Bedingungen professionelle Hilfe verfligbar ist.

Fur die professionellen Helfer gilt es, die Ressourcen der Betroffenen zu
ermitteln und zu stérken, Potenziale zur Unterstiitzung zu erkennen und zu
aktivieren sowie die Bereitschaft zur Auseinandersetzung mit dem Thema
Rechtsextremismus zu férdern. Daflir ist wichtig, Informationen lber rechts-
extreme Organisationen, ihre Ideologien und Handlungsweisen zu vermit-
teln, rechtliche Grundlagen und Verfahrensweisen transparent zu machen
und Beratungs- bzw. Hilfsangebote vorzustellen. Als besonders wirksam hat
es sich aullerdem erwiesen, Kontakte zu anderen Betroffenen zu vermitteln
und vielfdltige Mdéglichkeiten der Unterstlitzung zu erschliel3en. Es sollte im
Rahmen dieser Auseinandersetzung vor allem darum gehen, dass die Betrof-
fenen Angebote zur Reflexion erhalten sowie Handlungsfahigkeit (zurtick)
gewinnen.

Die vorliegende Broschiire bietet in diesem Zusammenhang Informationen
und Hilfestellung. Auf der Grundlage langjahriger Erfahrung und fundierter
Kenntnisse der mit dem Ausstieg aus der rechtsextremen Szene verbundenen
Prozesse greift das Team des Thiringer Beratungsdienstes haufig gestellte
Fragen auf und gibt Informationen, die zu einer Auseinandersetzung mit rele-
vanten Aspekten der rechtsextremen Jugendszene einladen. Auf diese Weise
gibt die Broschiire Anregungen zur Bewiltigung der Herausforderungen, die
mit rechtsextremen Orientierungs- und Handlungsweisen sowie entsprechen-
den Organisationsformen Jugendlicher fiir betroffene Familien und Fachkréfte
einhergehen und bietet Unterstiitzung bei den Prozessen des Ausstiegs aus
der rechtsextremen Szene.

Prof. Dr. Peter Rieker

Universitat Zirich
Institut fir Erziehungswissenschaft
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1. WARUM DIESE BROSCHURE?

Manchmal finden sich Eltern plétzlich in einer Situation wieder, in der sich
ihre Kinder von den eigenen demokratischen Grundeinstellungen entfernen
und sich von der rechtsextremen Szene angesprochen fiihlen. Dabei wird
der schleichende Prozess hinein in die Szene von Eltern haufig nicht bewusst
wahrgenommen, da mitunter ein ,Versteckspiel” zum Alltag der Jugendli-
chen gehort. Dazu zdhlen unter anderem das Tragen von Kleidungsstiicken
mit fragwirdigen Aufschriften, Symboliken oder die plotzlich entwickelte
Vorliebe zu besonderen Marken - deren Bedeutung héufig von den Jugend-
lichen verharmlost wird. Hinzu kommt, dass die Symboliken und Marken so
vielfaltig sind und der modischen Schnelllebigkeit unterliegen, dass es fir
Eltern ohne Erfahrung mit der rechtsextremen Szene oftmals schwierig ist, all
diese Zeichen zu erkennen und entsprechend zu interpretieren. Selbst dann,
wenn die Symbole gedeutet sind und Gewissheit liber die momentane kriti-
sche Entwicklung des Kindes herrscht, entsteht haufig Ratlosigkeit und die
Frage kommt auf: ,Was kann ich tun?” Oftmals missen Eltern und Angeho-
rige zunachst taten- und chancenlos zusehen, wie ihr Kind auslanderfeindlich
oder rassistisch handelt, sich einer gewaltverherrlichenden oder gewalttati-
gen Clique anschlieBt oder sich sogar strafbar macht.

Das Anliegen dieser Broschire ist es, Eltern von Kindern und Jugendli-
chen, die sich einer rechtsextremen Clique oder Organisation zuwenden oder
bereits zugewendet haben, eine erste Hilfestellung fiir das Erkennen und den
Umgang mit entstehenden Problemen zu bieten. Dabei sind die Inhalte und
Ratschldge in etwas abgewandelter Form auch auf Angehorige und andere
Bezugspersonen Ubertragbar. Es werden Einblicke in typische, relevante Fra-
gen im Zusammenhang mit Rechtsextremismus gegeben und Handlungsalter-
nativen fir den weiteren Verlauf aufgezeigt. Dabei greifen wir insbesondere
auf unsere Erfahrungen aus der Arbeit mit gewalttdtigen und rechtsextremen
Kindern und Jugendlichen zurtck.

Bereits seit 2004 bietet der Verein Drudel 11 das Thiringer Trainings- und
Bildungsprogramm an, welches ein spezialisiertes vorurteilsreduzierendes
Aggressionsschwellentraining ist. Es richtet sich unter anderem an rechtsex-
treme Gewaltstraftdter und bildungsferne Jugendliche. Die Erfahrungen aus
diesem Programm beziiglich des Umganges mit rechtsextremen Jugendlichen
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zeigen, dass diese Zielgruppe besondere Anforderungen an eine effektive,
nachhaltige Beratung stellt. Auf diese Erkenntnisse greift der Thiiringer Bera-
tungsdienst fiir Eltern, Kinder und Jugendliche — Ausstieg aus Rechtsextremis-
mus und Gewalt zurlick und bietet seit 2009 thiringenweit Hilfe und Unter-
stlitzung beim Ausstieg aus Rechtextremismus und Gewalt an. Wir — das Team
des Thiiringer Beratungsdienstes — sind gleichermaBen Ansprechpartner fiir
Ausstiegswillige und deren Angehdrige.

Wir bieten fir Ausstiegswillige neben lebensweltorientierter Beratung zur
persénlichen Situation, Problemen und Angsten auch konkrete Ausstiegshil-
fen, die vorrangig auf die Integration auf dem Arbeitsmarkt und in ein szene-
freies Umfeld abzielen. Hierbei handelt es sich um die Entwicklung individu-
eller und selbstbestimmter Lebenspléne sowie die Férderung von schulischen
und beruflichen Perspektiven. AuBerdem unterstiitzen und begleiten wir die
Aussteiger ressourcenorientiert bei der Schaffung neuer sozialer Netzwerke.
Diese sind entscheidend fiir den nachhaltigen Szeneausstieg. Bei Bedrohun-
gen von Ausstiegswilligen durch die rechtsextreme Szene kann schnell ein
Kontakt zum Landeskriminalamt (LKA) hergestellt werden.

Ein weiteres Beratungsangebot richtet sich an Eltern und Angehorige,
deren Kinder sich in der rechtsextremen Szene bewegen. Dabei geht es nicht
darum zu ergriinden, was Sie als Eltern und Angehorige eventuell falsch
gemacht haben kdnnten. Vielmehr sollen Sie ermutigt werden, den rechts-
extremen Kindern bzw. Partnern beim Ausstieg unterstiitzend zur Seite zu
stehen. Im Vordergrund steht die Wertschatzung und Starkung der Eltern-
rolle, die Anerkennung individueller Befindlichkeiten sowie die Abklarung
von Befiirchtungen und Angsten. Ziel ist es, gemeinsam mit Ihnen praktisch
umsetzbare VerhaltensmalBnahmen zu erarbeiten, mit denen Sie einen kon-
sequenten und ausstiegsorientierten Umgang mit ihren Kindern pflegen
kénnen.

Anmerkungen: Der Begriff Rechtsextremismus wird in der aktuellen Diskus-
sion problematisiert und unterliegt wie jede Begrifflichkeit Einschrankungen.
In dieser Broschiire verwenden wir Rechtsextremismus als Arbeitsbegriff und
Fremdbezeichnung fiir diese vielschichtige Szene. Inhaltlich beziehen wir uns
auf die Definition der Autoren des Thiiringen-Monitors. Rechtsextremismus
ist demnach eine Einstellung, , die folgende Merkmale aufweist: Erstens Extre-
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mismus in dem Sinne, dass grundlegende Werte, Institutionen und ,Spielre-
geln’ des demokratischen Verfassungsstaates abgelehnt werden; zweitens
eine prinzipiell diskriminierende ldeologie, nach der in Uberlegenheit der
eigenen sozialen Gruppe und Minder- bzw. Unwertigkeit von Nichtangehori-
gen dieser Gruppe unterschieden wird sowie drittens ein Streben nach Vor-
herrschaft der eigenen Gruppe.” (Thiiringen-Monitor 2000, S. 14).

Obwohl aus Griinden der Lesbarkeit im Text die ménnliche Form gewahlt
wurde, beziehen sich alle Angaben auf Angehérige beider Geschlechter.

10 Einleitung

2. WARUM TRIFFT ES GERADE UNS?

~Warum trifft es gerade uns?” ist eine der am héaufigsten von Betroffenen
gestellten Fragen. Dabei ist die Frage nach dem ,Warum” meist nicht ange-
messen zu beantworten. Oftmals resultiert die Ursachenforschung direkt in
der Frage nach dem eigenen Anteil, also: ,Was habe ich falsch gemacht?”
Daran schlieBen sich oft Scham- und Schuldgefiihle der Betroffenen an. Die
innere Auseinandersetzung mit moéglichen Einflussfaktoren und Bedingun-
gen, die das eigene Kind in die rechtsextreme Szene gefiihrt haben, mag ver-
stédndlich sein. Die entstehenden Selbstzweifel und Versuche der Ursachen-
zuschreibung sind jedoch aus unserer Erfahrung nur selten erleichternd oder
hilfreich. Das liegt daran, dass es komplexe Prozesse und ein Zusammenwir-
ken verschiedenster Faktoren sind, die einen Einstieg in die rechtsextreme
Szene begiinstigen. Die Weiterentwicklung in der Szene wird spéter zu einem
eigendynamischen Selbstlaufer.

Oft tritt die Zuwendung von Jugendlichen zu rechtsextremen Cliquen
und Organisationen in der Pubertat auf. In dieser haufig schwierigen Lebens-
phase durchlaufen Jugendliche ein aufreibendes, aber normales Wechsel-
spiel. Sie sind in der Abldsung vom eigenen Elternhaus und der gleichzeitigen
Suche nach Anerkennung, neuen Bezugsgruppen und dem eigenen Platz in
der Gesellschaft hin- und hergerissen. Rechtsextreme Gruppen bieten den
Jugendlichen, wonach sie sich sehnen: Anerkennung ,,von aullen” mit weni-
gen Bedingungen, Geselligkeit, Unterstlitzung, Kameradschaft, aber auch
Abenteuer und Auflehnung gegen bestehende Strukturen.

Einerseits haben die Familie bzw. die Eltern einen priagenden Einfluss auf
ihre Kinder. So férdern z.B. ein autoritérer Erziehungsstil, eigene rechtsex-
treme Einstellungen etc. die Hinwendung zu rechtsextremen Gruppierun-
gen und lassen sie die dort gelebten Normen und Werte als positiv erfahren.
Andererseits unterliegen Kinder und Jugendliche vielseitigen auBerfamili-
dren Einflissen. Daher erscheint es grundsatzlich unlogisch, die Schuld an
der aktuellen Lage den Eltern zuzuweisen. Gefragt sind eine differenzierte
Betrachtung der Ursachen sowie eine Teilung der Verantwortlichkeit. Aller-
dings werden durch die Suche nach Ursachen nur Faktoren fiir den Einstieg
der Kinder in die rechtsextreme Szene offengelegt. Selten sind die Losungen
hier schon enthalten. Die eigene Verantwortung der Kinder bzw. der Jugend-
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lichen, die sich der Szene angeschlossen haben, ist nicht zu unterschétzen.
Sie sind die Hauptakteure und haben auch den GroBteil der Verantwortung
fir ihre Handlungsweisen sowie auch optimalerweise fiir den Ausstieg zu tra-
gen. Mit Kind bzw. Jugendlicher sind nattrlich nicht nur Jungen bzw. junge
Manner gemeint. Auch Madchen oder Frauen sind in der rechtsextremen
Szene aktiv und mitunter genauso aggressiv. Allerdings wenden sie oftmals
subtilere Mittel an und setzen eher auf soziale Ausgrenzung unerwiinschter
Gegner. Trotz aller Einsichten Uber die verschiedenen Einflussfaktoren, die
auf einen Jugendlichen bei seinem Einstieg in die rechtsextreme Szene ein-
wirken, sehen sich Eltern oftmals mit Vorwiirfen von aul8en konfrontiert. Sie
fihlen sich mit ihrem Problem allein gelassen und finden wenig oder gar
keine Unterstlitzungsangebote.

Die Erkenntnis, dass sich das eigene Kind mdglicherweise in der rechts-
extremen Szene befindet, stellt den Familienalltag oft auf eine Zerreil3probe.
Dabei fallt es haufig schwer Gberhaupt zu entscheiden, ob das Kind einer
rechtsextremen Clique oder Organisation zugehérig ist. Erschwerend kommt
hinzu, dass es fiir Kinder und Jugendliche normal ist, Grenzen auszutesten
und zu rebellieren. Die Pubertét tragt auch dazu bei, dass sich der Kleidungs-
stil haufiger dndert und auf Bekleidung mit provokativen Aussagen gesetzt
wird. Dadurch werden rassistische, antisemitische, sexistische AuBerungen
und damit verbunden der schleichende Einstieg in die rechtsextreme Szene
anfanglich haufig nicht bewusst wahrgenommen. Meist erkennen die Eltern
den Ernst der Lage erst, wenn das eigene Kind durch exzessiven Alkohol-
konsum, Aggressionen bzw. Gewalttatigkeiten oder Straftaten aufféllig wird.
Gesprache mit dem Kind Gber seine aktuelle Situation werden in dieser Phase
immer schwieriger. Oft leugnet oder verharmlost das Kind seine Zugehorigkeit
zur rechtsextremen Szene oder verweigert komplett die Kommunikation mit
den Eltern und anderen ndheren Bezugspersonen aus dem familidren Umfeld.
Diese Entwicklung scheint typisch zu sein, denn immer wieder berichten uns
Betroffene — Aussteiger wie auch Familienangehorige —, dass relevante Kon-
takte zur Familie und anderen Nahestehenden immer mehr reduziert werden,
bis letztendlich die rechtsextreme Szene zum alleinigen Bezugspunkt wird.

12 Ursachen

Wenn Sie sich noch in der Phase der Unsicherheit dariiber befinden, ob Sie es
tatsdchlich mit Rechtsextremismus zu tun haben, kann diese Broschiire einen
Beitrag zur Aufklarung leisten (vgl. Kapitel Zeichen und Symbole; Rechtsex-
treme Kleidung und Marken; Rechtsextreme Musik). Die Broschiire bietet des
Weiteren Hinweise zum Umgang mit der Thematik Rechtsextremismus im
Bezug auf lhr Kind.

Handlungsempfehlungen - Ursachen

- Uberpriifen Sie zunéchst, ob es sich beim Freundeskreis des Kindes tat-
sachlich um eine rechtsextreme Clique oder Organisation handelt. Suchen
Sie daflir das Gesprach mit lhrem Kind.

-~ Machen Sie sich keine Schuldvorwiirfe.

- Uberlegen Sie, was die Ursachen fiir die Hinwendung zur rechtsextremen
Szene sein kdnnten. Erwarten Sie aber nicht, dass sich die Probleme allein
dadurch |6sen werden.

-~ Suchen Sie die Ursachen nicht nur bei sich selbst. Ihr Kind unterliegt vielen
Einflussfaktoren, die sich auBerhalb des elterlichen Haushaltes befinden.

— Suchen Sie sich Hilfe, wenn Sie bemerken, dass sie die aufreibende Situa-
tion nicht allein bewéltigen kénnen.

Zusammenfassung - Ursachen

-~ Die Ursachen fir die Hinwendung zu rechtsextremen Cliquen oder Orga-
nisationen sind vielféltig und komplex. Einfache Ursachenzuschreibungen
sind weder méglich noch sinnvoll.

-~ Schuld- und Schamgefiihle der Eltern sind normale Begleiterscheinungen
in kritischen Entwicklungsphasen des Kindes.

- Der Einstieg in die rechtsextreme Szene verlauft meist schleichend und
oftmals bleibt er in den Anfangsphasen weitestgehend unbemerkt.

- Die Grenzen zwischen pubertdrem Verhalten und rechtsextremen Hand-
lungsweisen sind flieBend und erschweren es den Eltern zuséatzlich, Klar-
heit Gber die aktuelle Entwicklung des Kindes zu erhalten.

- Eine l6sungsorientierte Herangehensweise an die aktuellen Probleme bie-
tet mehr Chancen zur Veranderung der Situation als die reine Suche nach
den Ursachen.
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Weiterfiihrende Literatur und Links

Mehr Informationen tGber mogliche Ursachen sowie vorbeugende Malnah-
men und Hilfestellungen finden Sie bei:

Rommelspacher, B. (2006): ,Der Hass hat uns geeint” — Junge Rechtsextreme
und ihr Ausstieg aus der Szene. Frankfurt a. M./New York: Campus

Rieker, P. (2009): Rechtsextremismus: Pravention und Intervention. Ein Uber-
blick iiber Ansétze, Befunde und Entwicklungsbedarf. Weinheim/Miinchen:

Juventa

www.ausstieg-aus-gewalt.de

14 Ursachen

3. WIE BEKOMME ICH MEIN KIND AUS
DER SZENE RAUS?

.Was kann ich tun, um mein Kind wieder aus der rechtsextremen Szene her-
auszuholen?” Diese Frage stellen sich die meisten Eltern, wenn sie erkannt
haben, dass sich das eigene Kind rechtsextrem orientiert. Die Suche nach
Mitteln und Wegen, sein Kind wieder in verniinftige Bahnen zu lenken ist
sehr verstandlich, nachvollziehbar und wichtig.

Aus unserer Erfahrung wissen wir, dass es insbesondere fiir Eltern und
nahe Angehorige schwierig ist, einen funktionierenden Ansatzpunkt zu fin-
den, um das Kind von der rechtsextremen Szene zu entfernen. Gerade weil
die Kinder bzw. Jugendlichen oftmals im pubertierenden Alter sind und sich
von den eigenen Eltern eher abgrenzen wollen, ist es fiir Sie fast unmaoglich
die Kinder zu erreichen. Viele Eltern suchen zundchst das Gesprach und ver-
suchen durch Verbote und Regeln den Alltag des Kindes zu beeinflussen.
Die Kritik der Eltern und die Bitte, sich ein anderes Umfeld zu suchen, wer-
den meist nicht in dem erhofften Malle angenommen und bringen nicht die
erwiinschten Erfolge. Fihren Sie sich zunédchst vor Augen, was Sie den Kin-
dern bzw. Jugendlichen zu erkléren versuchen: Die Freunde, die er hat, sind
nicht gut fur ihn. Die Dinge, die ihm momentan so wichtig sind und so grof3en
Spall machen, soll er nicht mehr tun. Hier wird offensichtlich, dass diese Stra-
tegien in der Regel zum Scheitern verurteilt sind.

Zudem werden die alltdglichen Gespréache in dieser Phase oftmals zum
Kraftakt. Sie minden mitunter in einem gegenseitigen Schlagabtausch der
politischen Einstellungen und Weltanschauungen. Es schleicht sich das Gefiihl
ein, nicht mehr an das Kind heranzukommen. Selbst in Familien, in denen die
Beziehung bisher gut funktionierte, wendet sich der Betroffene mitunter ab
und lasst sich nichts mehr von der eigenen Familie sagen. Einerseits ist diese
Problematik ein normales Phdnomen der Pubertit. Andererseits sind diese
Verhaltensentwicklungen insbesondere in der rechtsextremen Szene Ublich.
Kontakte nach auBen werden eher eingeschrénkt bzw. ganz abgebrochen, bis
nur noch der rechtsextreme Freundeskreis Bestand hat.

Trotz der ernlichternden Erkenntnisse tber die eigenen Mdglichkeiten, das
Kind tatsdchlich dazu zu bewegen, sich einem anderen Freundeskreis zuzu-
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wenden, missen Sie die Situation nicht génzlich taten- und wortlos aushalten.
Aus unserer Erfahrung kénnen Sie durchaus dazu beitragen, dass das Zusam-
menleben trotz der bedenklichen Lage ertréaglich bleibt und dass insbeson-
dere der Kontakt und die Gesprache nicht abreiBen. Die Beziehung zu den
Eltern und nahen Angehdérigen wird vor allem dann relevant, wenn sich der
Jugendliche dazu entscheidet, sich von den rechtsextremen Kreisen zu tren-
nen. Da die Kontakte zur nicht-rechtsextremen AuBenwelt liber die Zeit deut-
lich geschrumpft bzw. zum Teil ganz erloschen sind, wird die Familie dann
wieder zum Ankerpunkt fiir den Start in ein neues Leben. Wenn das Kind
bereit ist, aus der rechtsextremen Szene auszusteigen, kann es in der Familie
einen neutralen Raum finden, um sich aus den alten Strukturen zurtickzuzie-
hen. In diesem Zusammenhang ist es sehr wichtig, dass das Zuhause ein Ort
ohne Bezug zum Rechtsextremismus ist und bleibt.

Daher sollten Sie zu Hause klare Grenzen ziehen und lhre Position in Bezug
auf das Thema Rechtsextremismus offenlegen. Verbannen Sie nach Mdglich-
keit die gesamte rechtsextreme , Dekoration” aus ihrem Haus. Damit gemeint
sind alle Plakate, Bilder, Fahnen etc. (vgl. Kapitel Zeichen und Symbole). Aber
auch das Hoéren lauter einschldgiger Musik (vgl. Kapitel Rechtsextreme Musik)
und den Anblick von Kleidungsstiicken rechtsextremer Marken, moglicher-
weise noch mit entsprechenden Aufdrucken, missen Sie in lhren vier Wan-
den nicht dulden (vgl. Kapitel Rechtsextreme Kleidung und Marken). Schon
im Hinblick auf die mogliche strafrechtliche Relevanz bestimmter Utensilien
(vgl. Kapitel Strafrechtliche Folgen) sollten Sie hier konsequent sein.

Dafir sollten Sie frih das klarende Gesprach suchen und die Regeln des
gemeinsamen Zusammenlebens absprechen. Beachten Sie dabei, dass Sie
selbst auch fair bleiben und nur Forderungen stellen, die Sie auch durchset-
zen und kontrollieren konnen. Sprechen Sie dabei offen mit Ihrem Kind tber
Ilhre Bediirfnisse und erklaren Sie, warum Sie diese Regeln aufstellen. Ihr
Kind muss genau verstehen was Sie meinen, damit es im Nachhinein Regel-
verstofle nicht mit Ausreden oder Missverstdndnissen rechtfertigen kann.
Nehmen Sie das Verhalten und die Aussagen lhres Kindes ernst. Sicherlich
fallt es nicht immer leicht, Problemgespréache zu fiihren. Versuchen Sie es
als normal zu betrachten, dass Meinungsverschiedenheiten entstehen. Kehrt
man Probleme jedoch unter den Teppich, |6sen sie sich selten von allein.
Wichtig dabei ist noch, dass Sie die Gesprédche nicht im Beisein von Freunden
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lhres Kindes fihren — es wiirde wahrscheinlich eher eine Verteidigungshal-
tung einnehmen. Zudem kann es fiir Ihr Kind demitigend sein, wenn es sich
vor seinen Freunden blof3 stellen lassen muss und mit Problemen konfrontiert
wird. Generell ist Gewalt - gleichgliltig ob verbaler oder korperlicher Art -
in der Erziehung abzulehnen. Denn Gewalterfahrungen wirken meist sogar
problemverstarkend, z. B. fordern sie Misstrauen, Selbstzweifel, Isolation und
zerstorerische Tendenzen.

Hilfreicher ist es, sich in die Lebenswelt des Kindes hineinzuversetzen.
Lassen Sie sich erkldaren, was so faszinierend an der rechtsextremen Szene
ist (vgl. Kapitel Erlebniswelt Rechtsextremismus). Darauf aufbauend kdénnen
Sie zusammen auch sinnvolle andere Maoglichkeiten zur Freizeitgestaltung
Uberlegen. In diesem Zusammenhang ist es auch ginstig, den Umgang mit
Medien zu thematisieren und Ihrem Kind Medienkompetenz zu vermitteln.
Damit ist einerseits die Kenntnis der angemessenen Handhabung und Nut-
zung von Medien gemeint. Andererseits geht es darum, sich in der vielseiti-
gen Medienwelt zu orientieren sowie eine kritische Distanz zu den gesehenen
oder gehorten Beitrdgen einzunehmen, um so politische oder kommerzielle
Interessen zu erkennen. Die Online-Plattform ,, Schau hin” (www.schau-hin.
info) bietet lhnen Informationen und Unterstltzung in Bezug auf das Thema
Medienkompetenz.

Denken Sie auch daran, dass auch nicht alle Probleme sofort geldst wer-
den missen. Allein das Besprechen der Problemsituation bricht manchmal
das Eis und lhr Kind fihlt sich von Ihnen ernst genommen. Achten Sie darauf,
dass Sie nicht zu sehr kritisieren und nur noch die schlechten Seiten an ihrem
Kind sehen. Dadurch kénnen Sie sich in ein Wechselbad der Gefiihle stiirzen:
zwischen der Zuneigung und uneingeschréankten Liebe zum Kind und der
gleichzeitigen Ablehnung der aktuellen Lebensweise.

Vergessen Sie nicht, lhrem Kind auch in Krisenzeiten Anerkennung fir
Erfolge zuzusprechen und es auch fur kleine Fortschritte zu loben. Bekommt
Ihr Kind nur noch Arger wegen seiner Lebensweise und erfdhrt es keiner-
lei Wertschatzung mehr zu Hause, ist die feste Verankerung in der rechts-
extremen Szene fast schon vorprogrammiert — denn hier bekommt es die
gewlinschte Aufmerksamkeit und Bestatigung.
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Unsere Beratungserfahrung zeigt, dass es fiir Eltern und Angehérige extrem
belastend ist, die Situation allein auszuhalten. Meist missen sie sich auf eine
langerfristige Auseinandersetzung mit dem Thema einstellen. Oftmals stehen
Eltern unter enormem Stress, insbesondere wenn sie versuchen, mogliche
negative Konsequenzen von ihren Kindern fernzuhalten. Dadurch nehmen sie
ihnen jedoch die Verantwortung fir ihr eigenes Handeln ab und erreichen
haufig noch eine Verschérfung der Situation. Niemand kann von lhnen ver-
langen, all diese Probleme allein zu I6sen und sich dabei selbst nicht zu ver-
gessen. Auch mit einem starken Leidensdruck, Ohnmachtsempfinden und
Trauer um den Weg, den das Kind eingeschlagen hat, sind Sie nicht allein.
Daher gilt: Verantwortungsbewusste Eltern holen sich Hilfe! Suchen Sie sich
eine Vertrauensperson bzw. jemanden, der Ihnen mit Rat und Tat zur Seite
steht. Der Thiringer Beratungsdienst steht Ihnen dafiir einerseits als kompe-
tenter Partner zur Seite, der mit Ihnen Strategien entwickelt, wie Sie mit der
aktuellen Situation umgehen kdnnen. Andererseits ist der Beratungsdienst
auch fur Sie da, wenn es darum geht, sich um IThr Wohlbefinden zu kiimmern
und Ihnen psychologischen Beistand zu bieten.
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Handlungsempfehlungen/Zusammenfassung - Losungsstrategien

- Bleiben Sie Ansprechpartner fir Ihr Kind.

— Ziehen Sie klare Grenzen und stellen Sie Regeln auf.

- Diskutieren Sie fair, I6sungsorientiert und ohne Demiitigung.

- Versuchen Sie nicht Ihr Kind vor allen negativen Konsequenzen zu bewah-
ren — dieses Unterfangen ist ohnehin aussichtslos.

-~ Auch wenn |hr Hilfsangebot abgelehnt wird, halten Sie es weiterhin
aufrecht.

-~ Nehmen Sie sich auch Zeit fur Ihre eigenen Bedurfnisse.

- Holen Sie sich Hilfe, wenn Sie bemerken, dass Ilhnen die Situation tber
den Kopf wéachst.

Weiterfiihrende Literatur und Links
Rommelspacher, B. (2006): ,Der Hass hat uns geeint” — Junge Rechtsextreme
und ihr Ausstieg aus der Szene. Frankfurt a. M./New York: Campus

Mehr Informationen tGiber mégliche Losungsansétze finden Sie bei:
www.ausstieg-aus-gewalt.de

Informationen zum Thema Medienkompetenz erhalten Sie auf der Plattform
~Schau hin” - eine Initiative des Bundesministeriums fiir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend:
www.schau-hin.info

Losungsanséatze 19




4. WAS SIND DAS FUR KOMISCHE ZEICHEN?

Aufféllige Zeichen und Symbole tauchen beispielsweise auf Plakaten im Kin-
derzimmer auf. Flr Eltern sind sie haufig in ihrer Bedeutung unklar und wer-
fen Fragen auf: Sind dies Hinweise dafir, dass sich mein Kind in rechtsextre-
men Kreisen bewegt? Sind solche Darstellungen womdéglich sogar strafrecht-
lich relevant?

Die Verwendung von Zeichen, Symbolen, Chiffren usw. sind bei weitem
keine Besonderheit der rechtsextremen Szene. Die meisten Subkulturen (z. B.
Motorrad-/Rockerbanden, Hip Hopper) benutzen Symbole. Der Hintergrund
dafir ist fur jede Gruppe der gleiche: Zeichen und Symbole erméglichen
es Gruppenmitgliedern sich gegenseitig zu erkennen. Gleichzeitig werden
andere (Nicht-Gruppenzugehdrige) ausgeschlossen. Ein Zusammengehorig-
keitsgefihl entsteht und wird gestérkt, ohne dass dabei ein Gespréach stattge-
funden haben muss. AuBerdem transportieren Zeichen und Symbole detail-
lierte Inhalte und ermdglichen so eine Stellungnahme zu bestimmten The-
men. So ist es durch das Verwenden von Zeichen und Symbolen mdglich,
Einstellungen und Meinungen zu dul3ern.

All diese Funktionen erfillen auch die Symbole und Zeichen der rechtsex-
tremen Szene. Diese zu erkennen ist jedoch haufig schwierig. Einerseits unter-
liegt das dullere Erscheinungsbild rechtsextremer Anhédnger einer stdndigen
Veranderung (vgl. Kapitel Rechtsextreme Kleidung und Marken). Andererseits
werden eine Vielzahl von Zeichen und Symbolen mit eindeutigem Bezug zum
Nationalsozialismus verfremdet oder codiert dargeboten, da die 6ffentliche
Darstellung in der Originalform verboten ist. Des Weiteren werden durch das
Tragen rechtsextremer Symbole Kontakte zu anderen Jugendlichen erschwert
oder gar unmdéglich gemacht. Viele Jugendliche, deren politische Gesinnung
anders ist, fiihlen sich durch Rechtsextreme haufig abgeschreckt und verhal-
ten sich ihnen gegeniber offen ablehnend. Demzufolge grenzen Rechtsex-
treme durch ihr Auftreten und codierte Botschaften nicht nur andere, son-
dern auch sich selbst aus. Um diesen Kreislauf vorzeitig zu stoppen, sollten
Sie moglichst gut mit den verwendeten Zeichen und Symbolen vertraut sein.

Als Beispiel fiir einen haufig genutzten Code soll hier ,88" dienen. Die
Buchstaben im Alphabet werden der Reihenfolge nach nummeriert. So steht
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far das ,,A” die Ziffer 1", fir das ,,B” die Ziffer ,2” usw. Nach diesem System
steht fur die Ziffer ,8” im Alphabet der Buchstabe ,H”. Nach Entschliisselung
der Zahlenkombination ,,88"” stehen die Buchstaben fiir ,HH” und ,HH" ist
wiederum die Abkirzung fir ,Heil Hitler”. Codes dieser Art werden unter
anderem auf Kleidungsstiicken wie T-Shirts, Pullovern und Basecaps verwen-
det. Zudem findet man Zahlencodes auf Autonummernschildern, Aufklebern,
Plakaten oder dhnlichem. Weitere Beispiele flir Zahlencodes sind:
18 — Adolf Hitler
28 - Blood and Honour (das seit dem Jahr 2000 verbotene weltweite Skin-
head-Netzwerk zur Verbreitung rechtsextremer Musik und Veranstal-
tung von Rechtsrockkonzerten)
124 — Auslanderbefreites Deutschland
1919 - Schutzstaffel (SS)

Eine gern genutzte Symbolik der rechtsextremen Szene sind sogenannte
Runen, die édltesten germanischen Schriftzeichen. Damit soll ein vermeint-
lich ,arisches traditionelles Kulturgut” weitergefiihrt und ein gemeinsames
Identitatsgefiihl gestarkt werden. Runen werden magische, mythische und
rassistische Bedeutungen zugeschrieben. Diese konnen angeblich nur die
Eingeweihten einer ,hoheren” (germanischen) Kultur verstehen. Die Verwen-
dung von Runen ist vor allem deswegen beliebt, weil sie nicht fiir jeden lesbar
sind. Sie stellen also eine Form von ,Geheimschrift” dar. Die korrekte Inter-
pretation von Runen ist jedoch zweifelhaft. Die meisten Runenkundebticher
stammen nach wie vor aus der Zeit des Nationalsozialismus. In dieser Zeit
wurden den Zeichen aber haufig auch ideologisch passende Bedeutungen
gegeben. Ein Beispiel dafiir ist die Sig-Rune, die gedoppelt das Zeichen der
SS war. Urspriinglich galt diese Rune als Zeichen der Sonne. Sie wurde durch
die Nationalsozialisten umgedeutet, und so wurde aus der Sig-Rune die Sieg-
Rune.

Als weiteres Beispiel soll der Thor-Hammer dienen. Der Hammer des
Donnergottes Thor ist urspriinglich ein Symbol der nordischen Mythologie.
In den meisten Abbildungen gleicht er einem Anker ohne Spitzen. Er stand
fir Starke, Tatkraft, sollte EheschlieBungen schiitzen und bése Geister vertrei-
ben. In der rechtsextremen Szene wird die Bedeutung hin zu ,kdmpferisch”
und ,vdlkischer Verbundenheit” verschoben. Das Symbol ist selbst also kein
nationalsozialistisches, demzufolge ist das Tragen eines Thor-Hammers, bei-
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spielsweise als Kettenanhédnger, nicht verboten. Dieses Symbol ist besonders
schwierig einzuschétzen, weil es nicht ausschlieBlich von Anhéngern der
rechtsextremen Szene getragen wird. Vor allem auch Jugendliche aus der
Heavy Metal Szene, der neuheidnischen Szene und der Dark Wave Szene tra-
gen dieses Symbol. Hier wird deutlich, dass es fiir Eltern wichtig ist, auf das
gesamte Erscheinungsbild, Musik, Freunde etc. zu achten.

Diese Beispiele sollen nur einen Einblick in die Art der Verwendung und
die ZweckmaéRigkeit von Symbolen geben. Die Vielfaltigkeit der Symbole und
ihre strafrechtliche Relevanz konnen in den nachfolgend genannten Links
genauer nachgeschlagen werden.

Zusammenfassung - Zeichen und Symbole

- Jede Subkultur benutzt Zeichen und Symbole zur Identitatsstiftung und zur
MeinungsaulRerung.

-~ Symbole verstarken Zusammengehorigkeitsgefiihle und wirken aus-
grenzend auf andere. Gleichzeitig werden die Tradger von Symbolen aus-
gegrenzt.

— Die Symbolik der rechtsextremen Szene wird h&ufig durch Abkiirzungen,
Zahlenkombinationen oder Zeichen mit germanischem/neuheidnischem
Bezug verschlusselt und bedtirfen daher besonderer Aufmerksamkeit.

-~ Nicht alle Symbole werden ausschliel3lich von Rechtsextremen getragen.
Eine genaue Betrachtung des Gesamtbildes, der gehdrten Musik, der
besuchten Veranstaltungen etc. ist daher wichtig.

Weiterfiihrende Links

Eine kostenlose Broschiire zum Download von verwendeten Zeichen und
Symbolen und ihrer strafrechtlichen Relevanz steht bei Publikationen der Ver-
fassungsschutzbehérden unter:

www.verfassungsschutz.de

Ein umfangreiches Lexikon zu Zeichen und Symbolen und vielen weiteren
interessanten Informationen bietet eine Internetplattform, die von der Tages-
zeitung DIE ZEIT und Partnern zusammengestellt wurde:
www.netz-gegen-nazis.de
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5. SOLL ICH MEINEM KIND DIESE JACKE KAUFEN?

Auf der Wunschliste lhres Kindes taucht eine Jacke auf. Eine hochwertige
Polarfleece-Kapuzenjacke mit Lammfellimitat und Strickblindchen. AuBBer des
gehobenen Preises von knapp 100 Euro wére eine solche Jacke sicher fir die
meisten Eltern unaufféllig. Nur die Stickapplikation eines Fliegers, der gegen
Ende des Zweiten Weltkriegs als Wunderwaffe gefeiert wurde, scheint merk-
wiirdig. Forscht man nach, stellt sich heraus, dass es sich um ein Kleidungs-
stlick einer rechtsextremen Marke handelt.

Jede Jugendkultur definiert sich auller iber verschiedene Symbole und
Musik auch ber die Marken und die Art der jeweils getragenen Kleidung.
Die Kleidung verstéarkt ein Wir-Geftihl und bestétigt die Zugehorigkeit zu
einer bestimmten Gruppe. Gleiches gilt fiir die Mode aus der rechtsextremen
Szene. Ahnlich wie bei den Zahlen und verwendeten Symbolen der Szene,
ist diese jedoch selten auf den ersten Blick zu erkennen. Tragen Jugendliche
solche Kleidung, wird es sehr viel schwieriger, andere Jugendgruppen oder
Einzelne ohne rechtsextremen Hintergrund kennenzulernen. Jugendliche
anderer politischer Gesinnung gehen haufig bewusst auf Abstand zu rechts-
extremen Gleichaltrigen und meiden Kontakte. Das hat zur Folge, dass sich
der Freundeskreis immer mehr spezialisiert und ein Ausstieg aus der rechts-
extremen Szene unwahrscheinlicher und komplizierter wird.

Thor Steinar ist eine der meistgetragenen Modemarken der rechtsex-
tremen Szene, deren Hersteller sich offiziell betont unpolitisch duBern. Bei
genauerer Betrachtung wird jedoch deutlich, warum ausgerechnet diese
Marke sich in der Szene so groller Beliebtheit erfreut. Beispielsweise wer-
den Aufdrucke wie ,Nordmark” verwendet - so hiel8 auch eine ehemalige
SA-Gruppe in Norddeutschland. Aber auch Tarnfleckmuster fallen auf. Sol-
che sind aktuell sehr haufig in verschiedenen Jugendkulturen Mode. Jedoch
benutzen nur die Hersteller bei Thor Steinar ein Muster, das der Splittertarn-
optik, die zeitweise von der Waffen-SS getragen wurde, zum Verwechseln
ahnlich sieht. Dadurch steigt die Attraktivitét fiir die rechtsextreme Szene.

Die Liste der Kleidung von Rechtsextremen fiir Rechtsextreme ist lang und
verdndert sich standig. Pullover und T-Shirts mit dem Schriftzug Consdaple
sind eindeutig der rechtsextremen Szene zuzuordnen. Laut Verfassungsschutz
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wurde Consdaple von einem ehemaligen Funktiondr rechtsextremer Parteien
kreiert. Die Kleidung selbst kann ausschlieBlich in rechtsextremen Szeneladen
und Uber rechtsextreme Versandhandel erworben werden. Der Name selbst
ist ein Kunstwort, das an den englischen Begriff constable (ibersetzt: Wach-
mann) angelehnt ist. Bei offen getragener Jacke sind dann von dem darunter
befindlichen Markennamen nur die Buchstaben NSDAP erkennbar. Dies kann
jedoch als Straftatbestand gewertet werden, im Sinne des Verwendens von
Kennzeichen verfassungswidriger Organisationen (vgl. Kapitel Strafrechtliche
Folgen).

Eine Marke, deren rechtsextremer Hintergrund viel weniger offensichtlich
ist, hei8t Rizist. Diese Marke wird hauptsachlich in rechtsextremen Laden und
Uber rechtsextreme Versandhandel vertrieben. Mit Rizist wird jedoch weniger
JKlassische” Mode fiir Rechtsextreme verkauft, sondern Kleidung, die eher
von Anhéngern der Hip Hop-Szene getragen wird. Schon der Schriftzug, der
im Stil von Graffiti gehalten ist, lasst auf den ersten Blick nichts Merkwiirdiges
vermuten. Die Hersteller von Rizist richten sich damit deutlich unterschwel-
liger an ein eher szeneuntypischeres Publikum bzw. an Menschen, die sich
am Rand der rechtsextremen Szene befinden. Durch die Schwierigkeit diese
Marke eindeutig zu erkennen und zuzuordnen, wird einmal mehr das Ver-
steckspiel, das diese Szene pragt, deutlich.

Weitere Beispiele fir Marken mit eindeutig rechtsextremem Bezug, die
sehr bekannt sind und in den weiterfihrenden Links ndher nachgeschlagen
werden kénnen, sind: Ansgar Aryan (aryan: arisch, Arier), Erik and Sons und
Masterrace Europe (masterrace: Herrenrasse).

Es gibt weitere Modelabels und Sportmarken, die hdufig von Anhéngern
der rechtsextremen Szene getragen werden. Die Hersteller selbst distanzie-
ren sich jedoch von ihrer rechtsextremen Kundschaft. Als eine der bekann-
testen Marken soll hier Lonsdale vorgestellt werden. Diese ist eine traditio-
nelle Boxsportmarke. In der rechtsextremen Szene erfreut sie sich so grof3er
Beliebtheit, weil bei halbgedffneter Jacke nur die Buchstaben NSDA zu sehen
sind. Die Hersteller von Lonsdale gingen jedoch sowohl auf rechtlichem
Wege als auch mit Hilfe von grol8 angelegten Kampagnen (z.B. ,Lonsdale
loves all colours”, deutsch: ,Lonsdale liebt alle Farben”) gegen den Ruf als
rechtsextreme Kleidungsmarke vor. Aus unserer Erfahrung wird Lonsdale

Rechtsextreme Kleidung und Marken 25




nichtsdestotrotz in Deutschland nach wie vor von Szeneangehdrigen getra-
gen. Haufig ist dies z.B. im FulBballstadion zu beobachten, wo das Tragen
eindeutig rechtsextremer Marken verboten ist. Weitere Marken, die von der
rechtsextremen Szene vereinnahmt wurden, sind folgende: Ben Sherman,
Fred Perry, Alpha Industries, New Balance. Die Griinde dafiir sind vielfaltig,
oftmals spielt jedoch eine ansprechende Symbolik, die dann von den Rechts-
extremen nach Belieben interpretiert wird, eine groBe Rolle. Beispielsweise
pragt ein Lorbeerkranz die Oberbekleidung von Fred Perry und auf den Schu-
hen von New Balance ist ein groBes ,,N"” abgebildet, was die Rechtsextremen
in Bezug auf das Wort ,Nationalsozialisten” deuten.

Handlungsempfehlungen - Rechtsextreme Kleidung und Marken

Was sollen nun Eltern tun, deren Kinder Interesse an solchen oder dhnlichen
Marken zeigen? In Ihrem Haushalt sollten Sie das Tragen dieser Kleidung
verbieten. Sprechen Sie mit Ihrem Kind dartiber und machen Sie deutlich,
warum Sie diese Regel aufstellen. Sollten Sie keinen direkten Einfluss haben,
weil IThr Kind beispielsweise nicht mehr zu Hause wohnt, ist ein Verbot kaum
durchzusetzen. Trotzdem sollten Sie das Gesprach suchen und lhre Meinung
offenlegen.
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Zusammenfassung - Rechtsextreme Kleidung und Marken

-~ Das Erkennen von Modemarken, die zur rechtsextremen Szene gehoren,
ist schwierig und umstritten.

- Trotzdem sollten Eltern bei dem Verdacht, dass eine Marke durch rechts-
extreme Jugendliche vereinnahmt wurde, Informationen einholen und
den Kauf eines derartigen Kleidungsstlicks nicht unterstitzen.

— Durch das Tragen dieser Marken wird ein Bezug zur rechtsextremen
Szene hergestellt und ein gegenseitiger Ausgrenzungsprozess wird
erméglicht.

-~ Versuchen Sie lhren Haushalt zu einem neutralen Ort zu machen, zu dem
Ihr Kind jederzeit zurlickkehren kann.

- Bleiben Sie im Gesprach mit lhrem Kind, beziehen Sie deutlich Stellung
und erklaren Sie, warum Sie den Kauf solcher Kleidung verbieten bzw.
nicht unterstitzen.

Weiterfiihrende Links

Im Lexikon zu der Internetplattform der Tageszeitung DIE ZEIT und Partnern
wurden diese und viele weitere interessante Informationen zusammengestellt
unter:

WWW.netz-gegen-nazis.de

Die Bundeszentrale fir politische Bildung stellt im Bereich Gesellschaft/Extre-
mismus/Rechtsextremismus einen ausfiihrlichen Artikel zum Thema Kleidung
bereit:

www.bpb.de/themen
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6. MUSS ICH DIESE LAUTE MUSIK ERTRAGEN?

Musik gehdrt heute fiir die meisten Jugendlichen ganz selbstverstandlich zum
taglichen Leben. Vorlieben fiir Musikrichtungen gehen dabei weit auseinan-
der. Von Klassik bis Heavy Metal finden sich fiir alle Stile auch leidenschaft-
liche Musikliebhaber. Dem einen aber ist der Rock'n’Roll zu laut, der andere
kann Beethovens Neunter Sinfonie nichts abgewinnen. Geschmécker sind
verschieden und andern sich auch bei ein und derselben Person mehr oder
weniger oft im Laufe des Lebens.

Worauf Eltern anstatt auf trommelnde Bésse oder schrille Gitarrenriffs ach-
ten sollten, sind die Texte der vielen Songs. Diese Lieder werden in Kinder-
zimmern gespielt oder auch auf dem MP3-Stick und dem Handy gehort und
sehr schnell weitergegeben. Egal ob es sich um englisch oder deutsch ver-
fasste frauenfeindliche Texte oder auch Songs mit radikalen, gewaltverherrli-
chenden Inhalten handelt — hier sollten Eltern hellhérig werden. Aus unserer
Erfahrung spielt Musik eine entscheidende Rolle bei der Frage, wie Kinder
und Jugendliche in die rechtsextreme Szene eingestiegen sind. In dieser hat
sich mittlerweile ein breites Spektrum von Hip Hop bis hin zu Liedermachern
entwickelt, die den gédngigen sogenannten ,Rechtsrock” ergédnzen. Die popu-
larsten Beispiele hierfiir sind: die Rechtsrockbands Landser, die daraus her-
vorgegangene Band Die Lunikoff Verschwérung, der Liedermacher Frank
Rennicke (gleichzeitig auch Bundesprasidentschaftskandidat der Jahre 2009
und 2010 der NPD) und Metalbands wie Burzum oder Absurd.

Es ist nicht unbedingt einfach, die Unterschiede zu erkennen oder manch-
mal berhaupt etwas von den Texten zu verstehen, wenn sie in voller Laut-
stérke durch die Zimmer hallen. Auch Heavy Metal, Hardcore oder Dark
Wave zeichnen sich oft durch harte, lautstarke Klange aus und sind deswegen
nicht gleich der rechtsextremen Szene zuzuordnen. Da sich rechtsextreme
Musiker nahezu jeder Musikrichtung bedienen, sollten Eltern sich immer wie-
der vor Augen fiihren, dass die Aussagen und Botschaften der verschiedenen
Bands und Liedermacher entscheidend sind. Sprechen Sie |hr Kind darauf an,
ob es die Texte kennt, versteht und warum es diese Musik hort.

Einen einschlagigen Grund, warum Musik als sogenannte Einstiegsdroge
in die rechtsextreme Szene gilt, nannte lan Stuart Donaldson, selbst Pionier
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und Wegbereiter des Rechtsrock und Musiker in der rechtsextremen Kultband
Skrewdriver: ,,Musik ist das ideale Mittel, Jugendlichen den Nationalsozialis-
mus ndher zu bringen, besser als dies in politischen Veranstaltungen gemacht
werden kann, kann damit Ideologie transportiert werden.” (Langebach &
Raabe, S. 9). Rechtsextreme Musik hat also mehrere Wirkweisen: Durch
gewaltverherrlichende und menschenverachtende Texte werden Hemm-
schwellen abgebaut. Trotz des meist aufputschenden Musikstils sind die Texte
sehr einprédgsam und wirken nach. Auf diesem Weg kdnnen die Ideologien
mit vermittelt werden.

Dass die Aussage von lan Stuart nach wie vor nichts an Aktualitdt verloren
hat, beweist eine Wahlwerbeaktion der rechtsextremen NPD. Seit 2004 wur-
den in der Ndhe von Schulen und Jugendclubs sogenannte ,Schulhof-CDs”
mit einschlagig rechtsextremem Liedgut verteilt. So sollen Erstwahler gewor-
ben und Jugendliche an die rechtsextreme Szene herangefiihrt werden. Eine
von diesen steht nach wie vor auf der Website der NPD zum kostenlosen
Download bereit.

Neben der herunterladbaren ,Schulhof-CD” gibt es zahlreiche weitere
Websites, die ein breites Spektrum an rechtsextremer Musik anbieten. Neben
Foren und Online-Versandhausern, die sich auf den Vertrieb von rechtsex-
tremer Musik spezialisiert haben, werden auch groRe weltweite Plattformen
wie Youtube genutzt. Hier konnen Videos und Musik aller Art, unter anderem
auch indizierte wie die von Landser, kostenfrei ins Netz geladen und somit
von der Szene zu Propagandazwecken missbraucht werden.

Es ist wichtig, mit den Jugendlichen lUber die Inhalte der Musik zu reden,
Stellung dazu zu beziehen und seine eigene Meinung zu duBBern. Verbieten
Sie in Threm eigenen Haushalt nach Mdglichkeit das Aufbewahren und Horen
rechtsextremer Musik.

Eine dhnliche oder gar stirkere Wirkweise haben Konzerte, auf denen
rechtsextreme Musik gespielt wird. Das fiir Thiiringen bekannteste rechtsex-
treme musikalische Ereignis heit Rock fiir Deutschland (in Gera). Aber auch
politische Kundgebungen werden musikalisch untermalt, wie beispielsweise
der Thiiringentag oder das Fest der Vélker. Kleinere, meist illegale, Konzerte
werden haufig als Geburtstage getarnt. Die politischen Botschaften werden so
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in Verbindung mit Abenteuerlust, dem Reiz am Verbotenen und dem Gefiihl
von Kameradschaft vermittelt. In dieser Kombination gelingt die Verbreitung
nationalsozialistischen Gedankengutes, falscher Geschichtsbilder und men-
schenverachtender Einstellungen besonders leicht.

Handlungsempfehlungen - Rechtsextreme Musik

Informieren Sie sich Gber derartige Veranstaltungen und Bands im Internet
oder anhand von Flyern. Wenn diese einen eindeutig rechtsextremen Hin-
tergrund aufweisen, verbieten Sie wenn mdglich Ihrem Kind den Besuch der
Veranstaltung. Sprechen Sie mit ihm dartiber und machen Sie ihm die Griinde
fir dieses Verbot deutlich. Sind Sie sich unsicher, ob beispielsweise rechtsex-
treme Bands auf einer Veranstaltung spielen werden, kdnnten sie lhrem Kind
anbieten, es zu begleiten und sich dabei im Hintergrund aufzuhalten, um sich
selbst vor Ort ein Bild von der Lage zu verschaffen.

Zusammenfassung - Rechtsextreme Musik

- Uber Musik werden haufig wichtige Einstellungen und Werte vermittelt,
die auch auf Orientierungen von Jugendlichen hinweisen.

- Als Elternteil ist es also entscheidend, nicht Giber die Art der Musik zu dis-
kutieren sondern tber die darin transportierten Inhalte.

- Sollten diese fragwiirdig sein, beziehen Sie als Eltern Stellung.

— Fihren Sie ein Gesprach mit Ihrem Kind und lassen Sie sich erlautern was
dahinter steckt.

- Informieren Sie sich ausgiebig liber Veranstaltungen anhand von Flyern,
Uber Internetrecherche etc.

-~ Verbieten Sie Ihrem Kind den Besuch von eindeutig rechtsextrem ausge-
richteten Konzerten.

- Bieten Sie Ihrem Kind an, sich in Zweifelsféallen selbst ein Bild vor Ort zu
machen.
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Weiterfithrende Literatur und Links

Langebach, M., Raabe, ]. (2010): RechtsRock Made in Thiiringen. 2. Gberar-
beitete und erweiterte Auflage. Erfurt: Bundeszentrale fir politische Bildung
Thiringen.

Eine detaillierte Einflihrung in Geschichte und Gegenwart rechtsextremer
Musik gibt die Seite der Bundeszentrale fur politische Bildung in der Rubrik
Gesellschaft/Extremismus/Rechtsextremismus unter:

www.bpb.de/themen

Eine kostenlose Broschiire zum Download tiber rechtsextreme Musik, Inhalte
und Bands steht bei Publikationen der Verfassungsschutzbehdrden unter:
www.verfassungsschutz.de

Mehr Informationen zu beliebten Bands und musikalischen Veranstaltungen
der rechtsextremen Szene finden Sie unter:

www.netz-gegen-nazis.de
www.verfassungsschutzgegenrechtsextremismus.de
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7. WAS FASZINIERT SO SEHR AN DIESER SZENE?

Jeder Jugendliche und auch jeder Erwachsene sucht die Zugehorigkeit zu ver-
schiedenen Gruppen, Bestédtigung fir das was er tut und somit auch seinen
Platz in unserer Gesellschaft. Der Mensch ist ein soziales Wesen, das die Aus-
einandersetzung mit anderen braucht, um Anerkennung, Liebe und das Mit-
einander erleben zu kénnen. So lernt er auch Regeln, Werte und Normen im
Umgang mit anderen.

Rechtsextreme Parteien und Gruppierungen bieten eine breite Palette sozi-
aler Aktivitaten, um sich als wohlwollend, gutmiitig und als Kampfer fir die
gute Sache zu préasentieren. Dabei werden Normen und Werte entsprechend
der menschenverachtenden Vorstellung der Rechtsextremen an die jugendli-
chen Interessenten weitergegeben.

Rechtsextreme Organisationen bieten eine Gemeinschaft an, in der (fast)
jeder willkommen ist, solange er deutsch ist und zu seinem Vaterland steht.
Damit verbunden wird eine Erlebniswelt présentiert, die Jugendliche in vielfa-
cher Weise anspricht. Durch zunéchst haufig unpolitische Gruppenangebote
werden Gemeinsamkeiten und das Gefiihl von Kameradschaft geschaffen und
somit eine Bindung vor allem in emotionaler Hinsicht angestrebt. Allméhlich

werden dann hierarchische Konzepte und rechtsextreme politische Einstellun-

gen vermittelt.

Unter anderem dienen dazu Feste oder Schulungslager, die auf den ersten
Blick wie eine Art Ferien- oder Pfadfinderlager wirken. Durch gemeinsame
Aktivitdten, wie Wanderungen, Liederabende und Lagerfeuer, werden der
Zusammenhalt und das Gefihl der Dazugehorigkeit erlebbar gemacht.
Als Beispiele kdnnen hier die Sommer- sowie die Wintersonnenwendfeier
genannt werden. Diese wurden schon im Nationalsozialismus zelebriert und
sollten damals die christlichen Feiertage ersetzen. Als Grundlage dafiir dient
der Bezug auf die altgermanischen Brduche. Die Wintersonnenwende bei-
spielsweise, auch ,Julfest” genannt, mit seinen germanischen Wurzeln wird
demnach von Rechtsextremen anstelle des Weihnachtsfests gefeiert.

Des Weiteren werden Konzerte und politische Veranstaltungen mit musi-
kalischer Untermalung angeboten. Musik gilt als gern genutztes Verbindungs-
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element zwischen Jugendlichen und der Weltanschauung der Rechtsextre-
men (vgl. Kapitel Rechtsextreme Musik). Aber auch die groBe Gemeinschaft
auf solchen Veranstaltungen beeindruckt und gibt Jugendlichen ein Gefihl
der Macht, der Starke und der Sicherheit. AuBerdem werden Raume, z.B.
Jugendclubs, zur Verfiigung gestellt, um sich mit anderen zu treffen, auszu-
tauschen und die Freizeit miteinander zu verbringen. Kinder und Jugendliche
finden hier ,Freunde” und ein Umfeld, in dem sie willkommen sind. Solange
sie die hier vorherrschenden Werte und Normen nicht kritisch hinterfragen,
erleben sie somit Zugehorigkeit und Gemeinschaft. Dadurch wird Selbstbe-
wusstsein bei den Heranwachsenden geschaffen und die politische Ideologie
wird ganz nebenbei an die Zielgruppe gebracht.

Die Gesinnung iibermittelt das Gefiihl der Uberlegenheit, was wiederum
zur Herabstufung von Andersdenkenden beitrdgt. Eine der offensichtlich-
sten Formen der Abwertung wird durch die zahlreichen vorurteilsbasierten
Gewaltstraftaten sichtbar (vgl. Kapitel Geschichtsbild, Ideologie, Strukturen
sowie Kapitel Gewalt). AuBerdem werden Einfligung und Unterordnung in
hierarchische Strukturen und die Abgabe von Verantwortung an eine leitende
Person gefordert (FUhrerprinzip). Oft erkennen die Jugendlichen nicht, dass
ihnen Menschenverachtung, Diskriminierung und Gewaltbereitschaft vorge-
lebt werden. Andere wollen es nicht erkennen und akzeptieren es einfach,
da ihnen die Gemeinschaft — aus der dann schnell Kameradschaft und auch
Mittaterschaft werden kann - wichtiger ist als die moglicherweise erkannten
Widerspriiche.

Fir die Jugendlichen bedeutet der Einstieg in die rechtsextreme Szene
oftmals den Beginn eines neuen Lebensabschnittes, mit neuen ,Freunden”,
einer neuen Weltanschauung, dem Gefiihl von Starke und vor allem einer
starken Einbindung in die hierarchischen rechtsextremen Strukturen. Einer-
seits ist es flr die Betroffenen durch diese Verflechtung oftmals umso schwe-
rer, sich von ihrer extremen Einstellung und von ihren trainierten Verhaltens-
mustern zu |6sen. Andererseits konnen auch Bedrohungssituationen durch
die rechtsextreme Szene entstehen. Das kann mitunter dann der Fall sein,
wenn Jugendliche Mitwisser von Straftaten sind und die Gefahr besteht, dass
.Kameraden” im Nachhinein angezeigt werden. Eine professionelle Ausstei-
gerberatung, wie vom Thiringer Beratungsdienst angeboten, ist bei einem
Ausstiegswunsch in den meisten Féllen hilfreich.
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Handlungsempfehlungen - Erlebniswelt Rechtsextremismus

Oftmals ist es Eltern nicht moglich, das eigene Kind davon zu tberzeugen,
dass das, was es tut und erlebt nicht richtig und nicht gut ist. Eltern sollten
auch hier wieder Stellung beziehen und mit ihrem Kind tber die Situation
sprechen. Nehmen Sie die Anzeichen ernst und ignorieren Sie das Verhalten
lhres Kindes nicht oder tun es als harmlose pubertiare Phase ab. Versuchen
Sie heraus zu finden, was lhr Kind dazu bewegt, sich mit Rechtsextremen ein-
zulassen und forschen Sie nach mdglichen Ursachen. Fragen Sie, warum es
unbedingt dort seine Freizeit verbringen muss und ob es denn weil3, welche
Einstellung die rechtsextreme Szene vertritt. Zeigen Sie ihm andere Maoglich-
keiten wie Sportvereine, ,neutrale” Jugendclubs und dhnliches auf, um mdogli-
cherweise woanders Freunde zu finden, akzeptiert zu werden und die Freizeit
zu gestalten.

Ziehen Sie klare Grenzen und fiihren Sie Gesprache tGber Meinungsver-
schiedenheiten und unterschiedliche Einstellungen. Seien Sie konsequent
wenn es darum geht, rechtsextreme Kleidung, Musik und sonstiges in Ihrem
Haushalt nicht zuzulassen. Aber seien Sie vor allem fair Ihrem Kind gegen-
Uber. Nehmen Sie sich die Zeit, zuzuhoren, lassen Sie es ausreden und ver-
meiden Sie, lhr Kind anzuschreien. Das wiirde genau das Gegenteil dessen
bewirken, was Sie eigentlich wollen. Lehnen Sie die rechtsextreme Meinung
lhres Kindes strikt ab, aber zeigen Sie ihm auch, dass Sie es als |hr Kind lieben
und schatzen.

Zusammenfassung - Erlebniswelt Rechtsextremismus

— Der Reiz der rechtsextremen Szene besteht vor allem in dem vermittelten
Zusammengehorigkeitsgefiihl und der darin erfahrenen Anerkennung.

-~ Durch vielféltige Freizeitangebote, die leicht erreichbar sind, werden
nebenher eine politische Ideologie vermittelt und der Jugendliche in
rechtsextreme Strukturen eingebunden.

— Liebe- und respektvoller Umgang miteinander innerhalb der Familie
kann vorbeugend wirken. Im Nachhinein ist es wichtig, das Gespréch zu
suchen und klare Grenzen aufzuzeigen.
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Weiterfithrende Links

Die Bundeszentrale fiur politische Bildung stellt Ihnen auf ihrer Internetseite
unter den Kategorien Themen/Gesellschaft/Extremismus/Jugendkultur bzw.
Themen/Gesellschaft/Extremismus/Fullball und Rassismus weitere Informa-
tionen zur Erlebniswelt der rechtsextremen Szene zur Verfligung:

www.bpb.de

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.netz-gegen-nazis.de
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8. WAS STECKT DAHINTER?

Die rechtsextreme Szene ist durch eine Vielfalt von Organisationsformen und
Personenzusammenschliissen gekennzeichnet, wobei die Unterschiede im
Auftreten dieser Gruppierungen enorm sind. Eine einheitliche rechtsextreme
Szene existiert somit nicht. Von Cliquen, Vereinen und Birgerinitiativen liber
Burschenschaften und Freie Kameradschaften bis hin zu Parteien gibt es
unzdhlige Moglichkeiten, sich in rechtsextremen Kreisen zu bewegen oder
auch sich fur sie zu engagieren.

Die am langsten bestehende und wohl bekannteste rechtsextreme Partei in
der Bundesrepublik ist die Nationaldemokratische Partei Deutschlands (NPD).
Mit ihrer Griindung wurde an die Ideologien der verbotenen Sozialistischen
Reichspartei (SRP) und der Nationalsozialistischen Deutschen Arbeiterpartei
(NSDAP) zur Zeit des Nationalsozialismus angekniipft. Die NPD présentiert
sich als absolute Opposition zur freiheitlichen demokratischen Grundordnung
der Bundesrepublik Deutschland und vertritt rassistische, fremdenfeindliche
und antisemitische Standpunkte (vgl. Verfassungsschutzbericht Freistaat Thi-
ringen 2009, S. 30).

Zur NPD gehért auBerdem noch die Jugendorganisation Junge National-
demokraten (JN). Diese Organisation will sich allerdings von der NPD abgren-
zen und ein eigensténdiges Profil erlangen. Die Jungen Nationaldemokraten
haben das Ziel, sich zu einer ,modernen und schlagkraftigen nationalisti-
schen Jugendorganisation zu entwickeln” (Verfassungsschutzbericht Freistaat
Thiringen 2009, S. 55). Dafiir suchen sie vermehrt die Verbindung zu den
. Freien Krdften” und unterhalten ein Netz zu den so genannten , Freien Kame-
radschaften”. Aus diesen entstammen auch viele der NPD-Funktiondre und
einige davon stellen weiterhin Flihrungspersonen in lokalen rechtsextremen
Gruppierungen.

Die ,Freien Kameradschaften” sind im Vergleich zu den Parteien eher
unstrukturierte Gruppierungen der rechtsextremen Szene und gesetzlich
nicht definiert. Laut dem Thiringer Verfassungsschutzbericht sollen den
Behorden dadurch weniger Angriffspunkte geboten werden, gegen sie vorzu-
gehen. Diese eher kleinen Organisationen von ca. flinf bis zwanzig Personen
agieren unabhéngig, sind aber meist gut untereinander vernetzt. Aus diesen
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Gruppierungen haben sich auch die ,Autonomen Nationalisten” herausgebil-
det, die durch eine hohe Gewaltbereitschaft auffallen und besonders aktions-
orientiert sind. Diese kopieren und vereinnahmen antifaschistische Aktionen.
Durch diesen Imagewechsel vom alten Klischee des ,kahlkdpfigen Nazi”, hin
zum wandelbaren, unauffélligen Rechtsextremen, ist es einfacher, mehr Kin-
der und Jugendliche fiir die Szene zu begeistern.

AuBlerdem gibt es rechtsextreme Birgerinitiativen wie die , Biirgerinitiative
Schéner Wohnen in Wolgast”. Diese rief u. a. dazu auf, gegen eine Unterkunft
fir Asylbewerber mobil zu machen. Daneben bestehen auch Initiativen, die
nicht unbedingt offensichtliche rechtsextreme Ziele verfolgen und dadurch
auf den ersten Blick harmlos erscheinen. Sie greifen meist die aktuellen kom-
munalen oder auch Uberregionalen Diskussionen auf und positionieren sich
beispielsweise betont gegen ,Hartz IV”, veranstalten Kinderfeste oder setzen
sich fir neue Radwege ein. Dadurch kénnen Kontakte zu Menschen auRler-
halb des rechtsextremen Spektrums zunachst einfacher geknlipft werden, um
diese dann spater moglichst fur die libergeordneten, rechtsextremen Ziele zu
interessieren.

Ebenso werden Vereine ins Leben gerufen, um sich fiir die gemeinsamen,
rechtsextremen Bestrebungen stark machen zu kénnen. Dazu zdhlt unter
anderem das , Deutsche Rechtsbiiro”. Es versteht sich als Selbsthilfegruppe,
berdt Rechtsextreme und unterstiitzt sie, wenn es z.B. um gerichtliche Ver-
fahren gegen diese geht.

Ein weiterer wichtiger Baustein in der Vernetzung, Kommunikation und
Nachwuchswerbung der Rechtsextremen ist das Internet. Der gré3te Teil von
Jugendlichen nutzt mittlerweile regelmaBig diverse Plattformen und kann so
kostengtinstig und auf breit gefacherter Ebene gezielt angesprochen werden.
Ein anderer entscheidender Vorteil des Internets ist, dass durch die hohe
Anonymitdt und die Nutzung ausldndischer Server auch strafrechtlich rele-
vantes Material verbreitet werden kann.

Viele Kameradschaften unterhalten eine eigene Homepage und mobilisie-
ren mit wenig Aufwand ihre Mitglieder flir Demonstrationen oder Kundge-
bungen. Versandhéndler der rechtsextremen Szene nutzen das Internet um
Waffen, Wehrmachtsvideos, rechtsextreme (teilweise verbotene) Musik sowie
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Kleidung rechtsextremer Marken zu verkaufen. Rechtsextreme Internetradios
verbreiten mit Interviews immer aktuelle szenebezogene Informationen und
Ubertragen die neueste rechtsextreme Musik. Zu den bekanntesten rechtsex-
tremen Seiten zéhlen vor allem Altermedia (auch Stértebeker-Netz genannt)
und das Internetforum Thiazi. In beiden werden aktuelle Biicher-und CD-Neu-
erscheinungen, Termine und aktuelle Themen besprochen und diskutiert.

Noch dazu werden die groBBen sozialen Netzwerke wie StudiVZ, Myspace
oder Facebook haufig von Jugendlichen genutzt. Dementsprechend wird auch
in solchen allgemeinen, eigentlich unpolitischen Foren versucht, rechtsextre-
mes Gedankengut zu verbreiten. Mit eindeutigen Kommentaren, durch die
Griindung von diversen Gruppen oder das Er6ffnen von Profilen fur einschla-
gige Bands kdnnen hier problemlos junge Menschen, die nicht zur Szene
gehdéren, angesprochen werden. Allerdings nutzen auch rechtsextreme Orga-
nisationen, wie z.B. die NPD, diese Plattformen und warten mit eigenen Pro-
filen auf. Der Versuch, Rechtsextremismus in der Mitte der Gesellschaft anzu-
siedeln und neue Anhédnger zu gewinnen, kann im Internet also besonders
leicht und mit sehr niedrigen Hemmschwellen unternommen werden.

Die Ideologie der Rechtsextremen ist, wie schon im Nationalsozialismus,
eher heterogen. Es gibt dementsprechend kein klar strukturiertes Weltbild
der Rechtsextremen, sondern nur verschiedene Kernelemente. Gemein-
sam ist den rechtsextremen Strémungen jedoch, dass meist ein verfélschtes
Geschichtsbild vermittelt wird und die Verbrechen des nationalsozialistischen
Regimes geleugnet oder verharmlost werden. So behaupten einige Rechtsex-
treme beispielsweise, dass es den Holocaust nie gegeben hétte.

Ein weiteres Kernelement ist das Fiihrerprinzip (,Ein Volk — ein Fihrer”).
Dieses besagt, dass sich jeder Einzelne in ein stark hierarchisches System
unter der Fihrung einer leitenden Person ein- bzw. unterordnen muss.
Dadurch kdnnen keine anderen Parteien, keine Glaubensrichtungen bzw.
Religionen, also generell keine Andersdenkenden mehr geduldet werden. So
werden gleichsam Mitbestimmungsrechte aufgegeben und die eigene Ver-
antwortung geht an die zentrale Fihrungsperson liber. Des Weiteren hat sich
der Einzelne dem Volk unterzuordnen, denn das Wohl des Volkes steht an
hochster Stelle. Demokratie und Individualismus miissten demnach weichen,
damit die Deutschen zu einer Volksgemeinschaft zusammenwachsen.
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Das wahrscheinlich wichtigste vereinende Element aller rechtsextremen
Gruppierungen ist die Gewalt. Dazu zahlt nicht nur die eigene Gewaltbereit-
schaft, sondern auch die Billigung von Gewalt als angemessenes Mittel zur
Umsetzung der Ziele. Sie zeigt sich unter anderem in der Verherrlichung der
Wehrmacht und der Waffen-SS. Ein Beispiel dafir ist die in den 1970er Jah-
ren aktiv gewesene , Wehrsportgruppe Hoffmann”. Auch wenn diese 1980 als
verfassungswidrige Organisation verboten wurde, ist der Griinder Karl-Heinz
Hoffmann heute noch bekannt bzw. populér in der Szene und wird als Redner
zu rechtsextremen Veranstaltungen geladen.

Eng mit dem Thema Gewalt verbunden ist die Ideologie der Ungleichwer-
tigkeit der Menschen. Diese zeichnet sich u.a. durch sozialdarwinistische
Versatzstiicke (,Uberleben des Starkeren”), ein totalitires Normenverstand-
nis mit einer eindeutigen Wertehierarchie (Ausgrenzung von ,Anderen”),
rassistischen Abwertungen gegentiber Minderheiten, aber auch durch die
Unterscheidung in lebenswertes und lebensunwertes Leben aus. Das rassi-
stische Gedankengut offenbart sich insbesondere durch die Forderung der
Rechtsextremen, die ,deutsche Rasse” zu erhalten bzw. eine ,Herrenrasse”
herauszubilden. Weitere wichtige Kennzeichen der rechtsextremen Rassen-
ideologie sind unter anderem Antisemitismus und Fremdenfeindlichkeit. Die
Abgrenzungswiinsche stehen im direkten Zusammenhang mit Gewalt, denn
friedlich ist eine grundsétzliche Ausgrenzung von Fremden bzw. Anderen
kaum durchsetzbar. Dadurch, dass Minderheiten bedroht oder beleidigt wer-
den, findet eine Herabstufung der Opfer statt und ein Gefiihl der GroRe und
Uberlegenheit wird vermittelt. Gleichzeitig sinkt auch die Hemmschwelle
bei den rechtsextremen Jugendlichen, Gewalt anzuwenden. Egal ob sich ein
Opfer wehrt oder eine passive Haltung einnimmt — das Verhalten wird falsch
ausgelegt, um eine Rechtfertigung fiir gewalttatiges Verhalten zu haben.

40  Geschichtsbild, Ideologie, Strukturen

Handlungsempfehlungen - Geschichtsbild, Ideologie, Strukturen

Im Umgang mit moglichen rechtsextremen Gruppierungen gilt es zundchst —
unabhdngig vom Erscheinungsbild oder von diskutierten Themen und Mei-
nungen - genau hinzuhdren und hinzusehen. Erst durch gezieltes Nachfra-
gen, Recherchieren und durch die Einbettung der AuBerungen und AuRer-
lichkeiten in ein Gesamtbild lassen sich oftmals die Hintergriinde und wahren
Absichten bestimmter Organisationen erkennen.

Zusammenfassung - Geschichtsbild, Ideologie, Strukturen

-~ Die rechtsextreme Gesinnung hat ihre Grundlage im Nationalsozialismus.

- Rechtsextrem ist nicht gleich rechtsextrem: Erscheinungsbilder, Ausle-
gungen und Gruppierungen sind vielseitig.

- Die rechtsextreme Szene ist generell durch Gewaltakzeptanz als zentrales
Element und durch das Fiihrerprinzip gekennzeichnet.

- Fir eine angemessene Reaktion ist eine tiefere Auseinandersetzung mit
der betreffenden Person nétig.

Weiterfiihrende Links
Informationen zur ldeologie und Hintergriinden rechtsextremer Organisatio-
nen und Strukturen finden Sie bei den folgenden Quellen:

Verfassungsschutzbericht Freistaat Thiringen. Thiringer Innenministerium.
Abrufbar unter:
www.verfassungsschutz.thueringen.de

Verfassungsschutz gegen Rechtsextremismus:
www.verfassungsschutzgegenrechtsextremismus.de

Verfassungsschutz Niedersachsen (Rubrik Extremismus):
www.verfassungsschutz.niedersachsen.de

Bei der Bundeszentrale fiir politische Bildung kénnen Sie sich ebenfalls unter
den folgenden Kategorien weiterfiihrend informieren:

Themen/Politische Grundfragen/Parteien/Kleinparteien sowie
Themen/Gesellschaft/Extremismus

www.bpb.de
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9. MEIN KIND, EIN SCHLAGER?

Besonders belastend wird die Situation fir Eltern, wenn die Kinder durch
Gewalthandeln aufféllig werden. Dabei kommt der rechtsextremen Szene
eine besondere Bedeutung in Bezug auf Gewaltstraftaten zu. Denn Jugendli-
che befinden sich hier in einem Umfeld, welches Gewalt billigt und férdert.
Liegt eine aggressive Grundhaltung vor, nehmen nach unseren Erfahrungen
die Gewalttatigkeiten an Haufigkeit und Intensitidt zu. Aber auch Jugendliche,
die vorher noch nicht durch aggressives Handeln auffallig waren, werden oft
zu Zeugen und Mittatern und entwickeln maoglicherweise auch selbst eine
latente Gewaltbereitschaft. Haufig handelt es sich bei den meist vorurteils-
basierten Gewalttaten um Gruppendelikte, die sich mit einem feindseligen
Charakter gegen Minderheiten richten. Aber es besteht auch die Gefahr, dass
sich die Aggressionen gegen die eigenen Angehorigen wenden.

Fast jeder kérperlichen Attacke gehen verbale Provokationen voraus. Tater
beleidigen ihre Opfer und suchen nach einem Grund, um zuzuschlagen. Alko-
hol und Drogen sowie laute, gewaltverherrlichende Musik wirken dabei ent-
hemmend. Bei Gruppendelikten bestatigen sich die Gruppenmitglieder stan-
dig gegenseitig ihr Fehlverhalten und versuchen, andere verbal-aggressiv zu
Ubertrumpfen. Die Reaktionen der Opfer werden falsch gedeutet und sogar
als Schuldzuschreibung gegen diese verwendet.

Da Gewalttater wissen, dass sie eine sozial unerwiinschte und von Strafe
bedrohte Tat begehen wollen, missen sie sich im Vorfeld vor sich selbst
und auch vor anderen rechtfertigen. Dazu benutzen sie die so genannten 70
Ausreden:

1. Opfer beschimpfen

.Die Zecke hat mich bléd angeglotzt.” Die Opfer werden herabgewdirdigt und
dehumanisiert. Diese Strategie wird sogar gegeniiber den Strafverfolgungs-
behorden angewendet.

2. Tat verharmlosen

.lIch hab doch nur geschubst.” Die Tat wird verharmlost, und zwar sowohl
durch moralische Rechtfertigungen, beschdnigende Vergleiche und mil-
dernde Etikettierungen als auch durch Herunterspielen, Ignorieren oder
durch falsches Auslegen von Folgen.
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3. Schuld auf andere schieben
.Der hat mich provoziert.” Standig finden Schuldzuschreibungen an Eltern,
Gesellschaft und oft auch an das Opfer statt.

4. Vergessen
.Das ist so lange her, ich kann mich nicht erinnern.” Einige Jugendliche

behaupten, dass sie sich an nichts mehr erinnern kénnten, weil die Tat zu
lange her ware.

5. Durchdrehen
»,Und da bin ich durchgedreht.” Andere wiederum behaupten, dass sie nicht
mehr gewusst hatten, was sie taten. Sie hatten einfach ,rotgesehen”.

6. Alkohol und Drogen
.Wire ich nicht betrunken gewesen, hatte ich mich besser benommen.” Alko-
hol ist eine haufige Ausrede fir Fehlverhalten.

7. Falsche Freunde/Gruppenzwang

.Die haben das gesagt und da habe ich eben mitgemacht.” Besonders Grup-
pentater sagen oftmals, dass sie an die falschen Freunde geraten waren. Diese
hatten einen schlechten Einfluss ausgeibt.

8. Schwere Kindheit
.Weil mich andere gemobbt haben, schlage ich jetzt zuriick.” Die Tater
erklaren ihr verwerfliches Verhalten mit eigenen Problemen. In vielen Fallen

Ubernehmen die Jugendlichen klischeehafte Argumente beispielsweise aus
TV-Talkshows.

9. Fehlende Kontrolle — durch Polizei und Lehrer

.Die Lehrer haben weggeguckt.” Um auBer der Schuldzuschreibung noch
eine Verschiebung der Verantwortlichkeit zu erreichen, beklagen die Delin-
quenten nicht selten, dass sie durch Eltern und Staat nicht genug kontrolliert

wirden.

10. Langeweile
.Mir war langweilig, da haben wir Bier getrunken und gepdbelt.” Viele

Jugendliche geben Langeweile als Grund fiir ihr Fehlverhalten an.
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Problematisch ist, dass Gewalttdter ihr Fehlverhalten auch im Nachhinein
rechtfertigen. Dazu benutzen sie die gleichen Ausreden wie vor der Tat und
geraten so in einen Kreislauf von Rechtfertigungen und Gewalt.

Diesem Prozess muss aktiv und langfristig entgegengewirkt werden. Dazu
sollten Sie sich jedoch in jedem Fall fachliche Beratung einholen. Wenden Sie
sich an unseren Beratungsdienst oder suchen Sie Unterstlitzung beim Jugend-
amt oder einer Erziehungsberatungsstelle.

Handlungsempfehlungen - Verhalten in gefédhrlichen Situationen
Sollten Sie sich in bedrohlichen Situationen befinden, ist Ihr Selbstschutz am
wichtigsten. Sie sollten versuchen, Ruhe und Zuversicht auszustrahlen. Ver-
suchen Sie auch, zuzuhdren und vermeiden Sie Konfrontationen. Stellen Sie
beispielsweise keine Fragen zu den Ursachen des aggressiven Verhaltens.
Drohen Sie Ihrem Gegentiiber nicht und dringen Sie nicht in dessen person-
lichen Raum ein. Vermeiden Sie Wertungen und Kritik. Versuchen Sie lhr
Gegeniiber abzulenken. Halten Sie auf alle Félle eine Distanz zu der aggressi-
ven Person ein. Das gilt besonders fiir bewaffnete Tater!

Halten Sie sich immer wieder vor Augen, dass in gefdhrlichen Situationen
nicht die Erziehung, sondern lhre Sicherheit im Vordergrund steht. Bei Gefahr
flir Leib und Leben ist die Polizei zustandig. Sie dirfen sich nicht scheuen, die
Polizei zur Hilfe zu rufen.

Zusammenfassung - Gewalt

-~ Gewaltstraftaten und aggressives Verhalten sind in der rechtsextremen
Szene sehr verbreitet.

- Gewalttater greifen auf Rechtfertigungsstrategien fir ihr sozial
unerwiinschtes Verhalten zurlick und entziehen sich dadurch der
Verantwortung.

— Mitunter kommt es auch zu gewalttitigen Ubergriffen gegeniiber Ange-
horigen. In diesem Fall ist es wichtig, deeskalierend zu handeln (wie oben
beschrieben) und sich Unterstlitzung zu holen.

-~ Bei unmittelbarer Gefahrdung der eigenen Sicherheit sollte dringend die
Polizei eingeschaltet werden.
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Weiterfiihrende Literatur und Links

Die folgenden Biicher bieten einen Uberblick iiber Ursachen, Erscheinungs-
formen und Umgang mit Aggressionen und Gewalttatigkeiten:

Breakwell, G.M. (1998): Aggression bewiltigen: Umgang mit Gewalttétigkeit
in Klinik, Schule und Sozialarbeit. Bern: Hans Huber.

Selg, H., Mees U., Berg, D. (1997): Psychologie der Aggressivitit. 2. liberar-
beitete Auflage. Géttingen: Hogrefe.

Informationen Uber ein vorurteilsreduzierendes Aggressionsschwellen-
training erhalten Sie unter:
www.trainingskurse.de
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10. WAS KOMMT NOCH AUF UNS zZU?

In Beratungsgespréachen berichten viele Eltern von der Angst, dass durch Sze-
neaktivitdten strafrechtliche Folgen auf ihre Kinder zukommen. Diese Angst
ist nicht unbegriindet. Biographien von rechtsextremen Jugendlichen sind
oft von einschlagigen Straftaten gekennzeichnet. Dabei lasst sich vielfach ein
Anstieg von Schwere und Héaufigkeit der Straftaten mit fortwéahrender Dauer
der Szenezugehdrigkeit feststellen.

Die haufigsten Straftaten, mit denen rechtsextreme Jugendliche und junge
Erwachsene in Erscheinung treten, sind:

Volksverhetzung (§ 130 StGB)

Dabei handelt es sich beispielsweise um , Aufstacheln” zu Hass und Gewalt
oder veradchtliches Beschimpfen bestimmter Bevolkerungsgruppen. Volks-
verhetzung geht oftmals mit dem 6ffentlichen Abspielen verbotener Musik,
offentlichen AuBerungen (Reden) oder Internetauftritten einher. Das Straf-
mal3 variiert von drei Monaten bis zu fiinf Jahren Freiheitsstrafe.

Verbreiten von Propagandamitteln verfassungswidriger Organisationen

(§ 86 StGB)

Neben der Verbreitung ist auch das Herstellen und das Vorrétig halten

von Propagandamaterial verfassungswidriger Organisationen unter Strafe
gestellt. Beispielsweise ist das Verteilen von Flyern des verbotenen Musik-
netzwerkes Blood and Honour strafbar. Strafen kénnen von einer Geldstrafe
bis hin zu einer Freiheitsstrafe von drei Jahren reichen.

Verwenden von Kennzeichen verfassungswidriger Organisationen

(§ 86 a StGB)

Dieser Paragraph betrifft Organisationen nach § 86 StGB. Da beispielsweise
die NSDAP dem Parteiverbot unterliegt, ist das zeigen des Hoheitszeichens
der NSDAP (Parteiadler steht Giber Hakenkreuz im Lorbeerkranz) verboten.

Des Weiteren ist das Zeigen des ,HitlergruBBes” nach § 86a StGB verboten.
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Korperverletzung (§223 StGB); gefédhrliche Kérperverletzung (§224 StGB)
(1) Wer eine andere Person kérperlich misshandelt oder an der Gesundheit
schadigt, wird mit Freiheitsstrafe bis zu fiinf Jahren oder mit Geldstrafe
bestraft (...). (§223 StGB)

Eine gefdhrliche Kdrperverletzung ist dann gegeben, wenn beispielsweise
mehrere Personen an der Straftat beteiligt sind oder Waffen und andere
gefahrliche Werkzeuge eingesetzt werden. Unter Waffen versteht man
Gegenstdande wie etwa Schusswaffen, Schlagringe und Schlagstécke. Gefahr-
liche Werkzeuge sind Springerstiefel, Bierflaschen, Holzlatten, Steine oder
dhnliches. Opfer von Korperverletzungen werden haufig Menschen nicht-
deutscher Herkunft, politisch Andersdenkende, Obdachlose und andere
Minderheiten.

Das Strafmald bei gefahrlicher Kérperverletzung kann bis zu zehn Jahren Frei-
heitsstrafe betragen.

Sachbeschadigung (§ 303 StGB)
(1) Wer rechtswidrig eine fremde Sache beschédigt oder zerstért, wird mit
Freiheitsstrafe bis zu zwei Jahren oder mit Geldstrafe bestraft (...).

Als Sachbeschéddigung zdhlen u.a. Taten wie Hakenkreuz-Schmierereien auf
Schulbinken oder an Hauswénden, das Zerstéren von Holzbanken und das
Einschlagen von Scheiben. Besonders der Szene zuzuordnen sind Sachbe-
schadigungen durch illegales Plakatieren und Kleben von Aufklebern o. &.

Jugendstrafrecht

Fir Jugendliche im Alter von 14 - 18 Jahren gilt zwingend das Jugendstraf-
recht. Heranwachsende im Alter von 18 - 21 Jahren kénnen im Einzelfall
unter bestimmten Voraussetzungen ebenfalls nach Jugendstrafrecht verfolgt
werden. Es gibt verschiedene Mdéglichkeiten auf Straftaten junger Menschen
zu reagieren. Dabei kommt es immer darauf an, wie schwerwiegend eine
Straftat war und wie oft der Téater bereits durch Straftaten in Erscheinung
getreten ist. So kann ein genaues Strafmal nur im Einzelfall bestimmt wer-
den. Die folgende Ubersicht zeigt, welche Reaktionsméglichkeiten es nach
dem Jugendstrafrecht gibt.
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Erziehungsmag- Haftstrafe von 6 Mona-
regeln Jugendarrest (§16 JGG) ten bis zu 10 Jahren
Weisungen (§10 JGG) Freizeitarrest

z.B. Arbeitsleistungen,  (Wochenende),

Betreuungshelfer, Kurzarrest
Teilnahme an sozialem (1 =2 Wochen),
Trainingskurs Dauerarrest

(3 -4 Wochen)

Sollten Sie gezielte Nachfragen zu Straftaten Ihres Kindes haben, kénnen Sie
sich an den zustdndigen Mitarbeiter des Jugendamtes (die Jugendgerichts-
hilfe) wenden.

Zusammenfassung - Strafrechtliche Folgen

- Die Zugehorigkeit zur rechtsextremen Szene geht oftmals mit Straftaten
einher.

- Strafmal wird individuell fir den Einzelfall ermittelt.
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11. WAS ERSCHWERT DIE SITUATION ZUSATZLICH?

Aus unserer Beratungserfahrung wissen wir, dass bei Jugendlichen, die sich
der rechtsextremen Szene zuwenden, meist noch andere Belastungsfaktoren
auftreten. Dabei féllt auf, dass einerseits bereits vorliegende Problematiken
dazu beitragen konnen, dass Kinder und Jugendliche eher den Rickhalt in
einer rechtsextremen Gruppierung suchen. Andererseits werden mitunter
gewisse Schwierigkeiten durch die rechtsextreme Szene noch verstarkt oder
erst hervorgerufen.

Zu den bestehenden Problemen, welche die Hinwendung zur rechtsextre-
men Szene beglinstigen kénnen, zdhlen unter anderem AD(H)S, Lernschwie-
rigkeiten sowie Gewichtsprobleme. Noch dazu kommt, dass sich die Jugend-
lichen meist in der Pubertat befinden, wenn ihr Interesse an der rechtsex-
tremen Szene geweckt wird. Mogliche psychische oder korperliche Proble-
matiken wachsen in dieser Zeit oftmals zu scheinbar nicht zu bewiéltigenden
Themen heran und werden dadurch als besonders kritisch empfunden. Diese
Probleme fihren haufig dazu, dass das Selbstwertgefuhl sinkt und die Betrof-
fenen sich isoliert und schwach fithlen. Die rechtsextremen Gruppierungen
setzen genau an diesen grundlegenden Bedirfnissen nach Stiarke und Zuge-
horigkeit an und verhelfen den Jugendlichen zu einem hoheren Selbstwert
und dem Gefiihl von Starke in der Gruppe.

AD(H)S ist eine psychische Stérung, die meist bereits im frithen Kindesal-
ter beginnt. Die Aufmerksamkeits-Defizit-(Hyperaktivitats)-Storung kann sich
entweder durch Ubersteigerte Aktivitdt oder durch eine Aufmerksamkeits-
schwiche zeigen. Manchmal bleiben die Probleme ein Leben lang, mitun-
ter nehmen sie bei Heranwachsenden aber auch ab. Die Aufmerksamkeits-
schwiche fuhrt oftmals dazu, dass die Kinder in der Schule keine guten Lei-
stungen zeigen. Dabei sind sie nicht weniger intelligent. Vielmehr kénnen
sie ihr Potenzial nicht voll ausschopfen, da sie durch ihren Aktivitdtsdrang
bzw. durch ihre Aufmerksamkeitsdefizite dem Unterricht nicht stetig folgen
konnen. Insbesondere die Misserfolge in der Schule und die oftmals feh-
lende Anerkennung durch ihr Umfeld machen die rechtsextreme Szene fir
diese Kinder und Jugendliche so interessant. Dort erhalten sie die von ihnen
ersehnte bedingungslose Anerkennung und Wertschétzung von den ,Kame-
raden”. Andererseits suchen sich gerade diese Jugendlichen eher extreme
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Umfelder mit oftmals geféhrlich-aufregenden Aktivitaten, um ihre Abenteuer-
lust zu befriedigen.

Auch andere Lernschwierigkeiten, wie z.B. die Lese-Rechtschreib- oder
Rechenschwiche fiihren oft dazu, dass Kinder und Jugendliche trotz nor-
maler Intelligenz nur wenige Erfolgserlebnisse in der Schule erfahren. Hier
steigt, ebenso wie bei AD(H)S, die Attraktivitat der rechtsextremen Szene. Die
Betroffenen erhalten dort Anerkennung weniger fiir ihre schulischen Leistun-
gen, sondern beispielsweise fir ihre Zustimmung zur rechtsextremen Welt-
anschauung, fiir ihre Aktivitat in einer Kameradschaft und fir ihre Treue zur
rechtsextremen Gruppierung.

Ebenso fiihren bestimmte kérperliche Merkmale, wie z.B. Ubergewicht
dazu, dass die Kinder und Jugendlichen im ,normalen” schulischen Umfeld
eher auf Ablehnung stof3en und sich im Ernstfall nur einen kleinen Freundes-
kreis aufbauen konnen. Auch dieser Umstand erleichtert es den Rechtsextre-
men, Jugendliche fiir ihre Bewegung zu gewinnen. Mit Versprechen wie z. B.
Treue und Kameradschaft, mit Angeboten von Aktivitdten in gréRBeren Grup-
pen, deren Mitglieder sich gegenseitig beistehen, finden die Rechtsextremen
auch hier leicht Zugang zu den Jugendlichen.

Zu den Problemen, die durch die rechtsextreme Szene meist noch zuneh-
men oder erst durch den Aufenthalt in diesen Kreisen entstehen, gehoren
unter anderem der erhebliche Konsum von Alkohol und teilweise von illega-
len Drogen sowie oftmals eine hohe Verschuldung.

Die Arbeit mit jugendlichen Ausstiegswilligen zeigt, dass mitunter eine
schwere Alkoholproblematik vorliegt, die nur noch mit Unterstiitzung der
Suchthilfe bearbeitet werden kann. Wahrend das Trinken von grofRen Men-
gen Alkohol in fast jeder rechtsextremen Jugendgruppe zum gemeinsamen
Alltag gehort, ist der Drogenkonsum nicht in allen Gruppen anerkannt. Aus
unserer Erfahrung zeigt sich dennoch, dass sich insbesondere aufputschende
und hemmschwellensenkende Betdubungsmittel, wie z. B. Kokain, Crystal und
Speed groRer Beliebtheit erfreuen. Durch ihre spezielle Wirkung verstérken
sie zusatzlich die Aggressivitdt und Gewaltbereitschaft und damit die Wahr-
scheinlichkeit von Straftaten wie z.B. Kdrperverletzung oder Sachbeschadi-
gung (vgl. Kapitel Strafrechtliche Folgen).

52 Problemverstérker

Aus unserer Beratungserfahrung wissen wir, dass die jungen Menschen, die
sich der rechtsextremen Szene zugewendet haben, vielfach hoch verschuldet
sind. Es ist normal, dass Kinder und Jugendliche zunéchst lernen miissen, mit
Geld bzw. ihrem Taschengeld umzugehen. Dabei kommt es auch vor, dass die
Anspriiche sehr hoch sind und teure Kleidungsstiicke, Tontrdager, Konzertkar-
ten etc. immer wieder gekauft werden missen. Auch teure Handyrechnun-
gen und andere Forderungen bspw. von Versandhdusern missen beglichen
werden. Bezeichnend fiir Jugendliche der rechtsextremen Szene ist dabei,
dass die Schulden oftmals in Zusammenhang mit Straftaten entstehen, wobei
neben Gerichtskosten und BulRgeldern oftmals auch zivilrechtliche Forderun-
gen wie Schmerzensgeld oder Schadensersatz bezahlt werden missen. Unse-
rer Erfahrung nach ist die Verschuldung der Kinder meist fiir die Eltern bela-
stender als fiir die Betroffenen selbst. Es wird auch an dieser Stelle ein Riick-
zug der Jugendlichen aus dem ,normalen” Alltagsleben mit den jeweiligen
Rechten und Pflichten deutlich. Oftmals entsteht dadurch bei den Eltern eine
gewisse Hilflosigkeit. Um das eigene Kind vor einer Schuldenfalle zu bewah-
ren, bernehmen mitunter die Eltern selbst die Verantwortung und beglei-
chen die Schulden. Dadurch wird jedoch unbewusst bzw. ungewollt der Ver-
schuldungsprozess verstéarkt, weil sich der Jugendliche nicht selbst mit der
Problematik auseinandersetzen muss. Wirkungsvoller ist es, gemeinsam mit
dem Kind Strategien zur Schuldentilgung zu entwickeln und sich gegebenen-
falls auch Hilfe bei einer Schuldenberatung zu suchen.

Handlungsempfehlungen / Zusammenfassung - Problemverstarker

-~ Haufig haben rechtsextreme Jugendliche Zusatzproblematiken, wie z.B.
AD(H)S, Lernschwierigkeiten, Ubergewicht, ausgepragter Alkohol- und
Drogenkonsum sowie Schulden.

-~ Besteht die Diagnose einer dieser Schwierigkeiten, sollten Sie sich kompe-
tente Hilfe suchen. Manche Problematiken, wie z.B. AD(H)S und starkes
Ubergewicht erfordern &rztliche Hilfe. Bei Alkohol- und Drogenabhéngig-
keit sowie Schulden sollten Sie Suchtberatungsstellen bzw. Schuldnerbe-
ratungen aufsuchen. Auch die Krankenkassen kénnen bei gesundheitsge-
fahrdenden Problematiken Unterstiitzung bieten. Bei Lernschwierigkeiten
bietet sich zunachst ein Gesprach mit dem Lehrer an.

-~ Nehmen Sie Ihrem Kind nicht die Verantwortung fiir seine Taten ab, son-
dern bieten Sie ihm Hilfe bei der Losung seiner Probleme an.
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Weiterfiihrende Links

Interessante und detaillierte Informationen zum Thema AD(H)S finden Sie auf
den Internetseiten des Vereins ADHS-Deutschland:
www.adhs-deutschland.de

sowie beim Deutschen Verein fir 6ffentliche und private Firsorge e.V., in
der Rubrik Soziales/Themenrdume:
www.engagiert-in-deutschland.de

Interessante und umfangreiche Informationen zum Thema Lese-Recht-
schreibschwache und Lernschwierigkeiten finden Sie auf den folgenden
Internetseiten:

www.lrs-online.de

www.bvl-legasthenie.de

Mehr Information zu Ubergewicht bei Kindern und Jugendlichen finden Sie
auf den Seiten der Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung:
www.bzga-kinderuebergewicht.de

Aufschlussreiche Informationen zum Thema Alkohol und Drogen finden Sie
auf der folgenden Internetseite:
www.suchthilfe-magazin.de

Weiterfiihrende Informationen zum Thema Schulden und Schulden-
selbsthilfe finden Sie auf der Seite der Bundesarbeitsgemeinschaft
Schuldnerberatung:

www.meine-schulden.de
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12. WEITERFUHRENDE VERWEISE

Biicher
Breakwell, G. M. (1998): Aggression bewiéltigen: Umgang mit Gewalttétigkeit
in Klinik, Schule und Sozialarbeit. Bern: Hans Huber.

Langebach, M., Raabe, J. (2010): RechtsRock Made in Thiiringen. 2. Uberar-
beitete und erweiterte Auflage. Erfurt: Bundeszentrale fir politische Bildung
Thiringen.

Rieker, P. (2009): Rechtsextremismus: Prévention und Intervention. Ein Uber-
blick iber Ansétze, Befunde und Entwicklungsbedarf. Weinheim/Miinchen:
Juventa.

Rommelspacher, B. (2006): ,Der Hass hat uns geeint” — Junge Rechtsextreme
und ihr Ausstieg aus der Szene. Frankfurt a. M./New York: Campus.

Selg, H., Mees, U., Berg, D. (1997): Psychologie der Aggressivitét.
2. Uberarbeitete Auflage. Gottingen: Hogrefe.

Dicke, K., Edinger, M., Schmitt, K. (2000): Politische Kultur im Freistaat Thii-
ringen. Ergebnisse des Thiiringen-Monitors 2000. Institut fur Politikwissen-
schaft. Friedrich-Schiller-Universitét Jena.

Online verfligbar unter:
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Broschiiren und Internetlinks
www.ausstieg-aus-gewalt.de
- Losungsstrategien und Hilfsangebote

www.netz-gegen-nazis.de

- Zeichen und Symbole

- Rechtsextreme Kleidung und Marken
- Erlebniswelt Rechtsextremismus
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www.bpb.de/themen

- rechtsextreme Kleidung, Marken und Musik

-~ Erlebniswelt Rechtsextremismus

- Hintergriinde und Strukturen rechtsextremer Organisationen

www.verfassungsschutz.de
www.verfassungsschutz.thueringen.de
www.verfassungsschutz.niedersachsen.de

-~ Zeichen und Symbole

-~ Rechtsextreme Musik

—~ Rechtsextremismus im Internet

- Hintergriinde und Strukturen rechtsextremer Organisationen

www.verfassungsschutzgegenrechtsextremismus.de

-~ Rechtsextreme Musik

-~ Rechtsextremismus im Internet

- Hintergriinde und Strukturen rechtsextremer Organisationen

www.trainingskurse.de

- Lo6sungsansatze: vorurteilsreduzierendes Aggressionsschwellentraining

www.schau-hin.info

- Informationen zu Medienkompetenz
- Praktische Hilfen zum Erwerb von Medienkompetenz

Problemverstirker
www.suchthilfe-magazin.de
-~ Alkohol und Drogen

www.adhs-deutschland.de
- AD(H)S - Aufmerksamkeits-(Hyperaktivitats)-Stérung

www.engagiert-in-deutschland.de unter Soziales/Themenrdume
- AD(H)S - Aufmerksamkeits-(Hyperaktivitats)-Storung

www.bzga-kinderuebergewicht.de
- Ubergewicht/Gewichtsprobleme
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www.bvl-legasthenie.de

Lese-Rechtschreibschwiche und Rechenschwiache

www.lrs-online.de

Lese-Rechtschreibschwiche

www.meine-schulden.de

Schulden

Weiterfiihrende Verweise
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Ausstiegswillige und Angehorige kdonnen uns lber unser Beratungstelefon
erreichen. AuRerdem kann der Kontakt zum Thiringer Beratungsdienst auch
Uber unsere Kooperationspartner hergestellt werden. Zu diesen zdhlen unter
anderem: das Landeskriminalamt (LKA), das Thiringer Trainings- und Bil-
dungsprogramm, die Arbeitsagenturen und ARGEN, die Jugenddmter mit den
Jugendgerichtshilfen, Bewé&hrungshilfen, Gerichte, Justizvollzugsanstalten
sowie Familienberatungsstellen. Gefordert wird das Projekt durch das Son-
derprogramm Xenos — ,Ausstieg zum Einstieg” des Bundesministeriums fir
Arbeit und Soziales aus Mitteln des Européischen Sozialfonds und Bundesmit-
teln sowie dem Thiringer Ministerium fur Soziales, Familie und Gesundheit.
Um die Fachlichkeit und Qualitdt des Beratungsdienstes zu gewahrleisten,
werden wir durch die Universitat Zurich evaluiert.

Kontakt
Thiringer Beratungsdienst fir Eltern, Kinder und Jugendliche -
Ausstieg aus Rechtsextremismus und Gewalt

Telefon: 036 41.29 90 74
Telefax: 036 41.3578 06

E-Mail: info@ausstieg-aus-gewalt.de
Internet: www.ausstieg-aus-gewalt.de
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Kontakt
Thiringer Beratungsdienst fiir Eltern, Kinder und Jugendliche -
Ausstieg aus Rechtsextremismus und Gewalt

Telefon: 036 41.29 90 74
Telefax: 036 41.35 78 06

E-Mail: info@ausstieg-aus-gewalt.de
Internet: www.ausstieg-aus-gewalt.de
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